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w zakresie organizacji zaj¢é opiekunczo-wychowawezych z elementami dydaktyki dla
klas I-II1
w czasie epidemii COVID-19

Opracowano na podstawie:

wytycznych przeciwepidemicznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej i rozporzadzenia MEN z dnia 14 maja
2020 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

§1

1. Obowigzkiem rodzicow / opiekunow prawnych dziecka jest wypelnienie wniosku
o przyj¢cie dziecka na zajgcia opiekunczo-wychowawcze z elementami dydaktyki,
przestanie go elektronicznic na adres: sekretariat@spl.jozefow.pl lub zlozenie
wniosku do sekretariatu szkoty w godzinach od 8 00 — 12 00. Dyrektor szkoty od dnia
zlozenia wniosku ma 2 dni robocze na jego rozpatrzenie.

2. Szkota organizuje zajgcia Swietlicowe dla uczniow, ktérych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze §wietlicy szkolne;j.

3. W szkole zajg¢cia opiekuriczo - wychowawcze z elementami dydaktyki dla dzieci z
klas I-III beda organizowane w godz. od 8:00 do 16:00.

4. Zajecia dla ucznibw prowadzg nauczyciele-wychowawcy swietlicy w
wyznaczonych salach przygotowanych zgodnie z wytycznymi GIS / zostaly
usuni¢te przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umyé, upraé i

zdezynfekowadé/.

5. Uczen powinien posiada¢ wlasne przybory, ktdre w czasie zaje¢ moga znajdowaé sie
na stoliku szkolnym ucznia przypisanym do dziecka. Uczniowie nie moga wymieniaé
si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

6. Szatnia szkolna — wspolna przestrzeri dla uczniéw i rodzicéw bedzie zamykana o
godzinie 8 30. Rodzic, ktdry przyprowadzi dziecko pdzniej, przyciskiem dzwonka
sygnalizuje swoje przyjscie, pracownik obstugi otwiera szatnie.

7. Jedna grupa moze liczy¢ maksymalnie do 12 dzieci.

8. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m? na 1 dziecko i kazdego opiekuna.

9. Uczniowie przebywaja w stalych grupach, w wyznaczonych salach pod opiekg 1
nauczyciela, maksymalnie rotacyjnie 2 nauczycieli.

10. Szkota zapewnia positek zgodnie z regulaminem zywienia dzieci.

§2

Procedura skonsultowana ze specjalista w zakresie higieny i epidemiologii w profilaktyce i promocji zdrowia.



1. Szkola ogranicza przebywanie w placéwce 0s6b trzecich do niezbgdnego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci — kazda osoba zobowigzana jest
posiada¢ maseczke i rgkawiczki jednorazowe oraz dezynfekuje rece przed wejsciem
do szkoty.

2. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajacy uczniow do/ze szkoty maja
zachowaé dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkotly oraz innych
uczniow i ich rodzicdw wynoszacy minimum 2 m.

3. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspolnej szkoly —
szatnia szkolna z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odst¢pie 2 m
od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym rygorystycznie przestrzegaé
wszelkich §rodkéw ostroznosci.

4. Rodzic/ opiekun dziecka jest zobowigzany wchodzac na teren szkoly, mie¢ ostonigte
usta 1 nos, posiada¢ rekawiczki jednorazowe lub zdezynfekowal przy wejsciu do
szkoty rece.

5. Uczniowie do szkoly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe z szatni
szkolnej. Uczniowie przebywajacy z nauczycielami na boisku szkolnym takze sa
odbierani przez rodzicow z szatni szkolne;j.

6. Przestrzen szkoly zostala tak zaaranzowana, aby ograniczy¢ przemieszczanie si¢
swobodne dzieci po szkole.

7. Wyznaczony pracownik obstugi informuje nauczyciela o przyjsciu dziecka i odbiorze
dziecka przez rodzica.

8. Pracownik szkoly nie prowadzi rozméw z opiekunem dziecka, wszelkich informacji
nauczyciel, dyrektor szkoly udziela telefonicznie lub e-mailowo.

9. Nauczyciele i pracownicy stosujg srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne, przylbice, fartuchy (wg. wlasnych potrzeb).

10. Szkota zamiescita w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

11. Liczba dzieci, ktére moga przebywac w toalecie nie moze przekraczaé liczby ,,misek
ustgpowych”.

12. Dzieci, pod nadzorem nauczycieli mogg korzysta¢ z istniejacego na terenie szkoly
boiska. W przypadku wielu grup, pobyt na boisku, zabawy na dworze moga odbywac
si¢ w réznych godzinach. O pobycie decyduje nauczyciel.

§3

1. Szkota monitoruje na biezgco prace porzadkowe ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, wilacznikow s$wiatta, uchwytéw, poreczy krzeset
i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach do spozywania
positkow.

2. Szkota zapewnia pomieszczenie wyposazone w S$rodki ochrony osobistej i plyn
dezynfekujacy, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobg w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

3. Szkota zapewnia bezpieczne spozywanie positkbw w matych grupach, czyszczenie
blatow, stolow 1 poreczy krzesel po kazdej grupie. Positki spozywane sa
z zachowaniem dystansu, jedno dziecko przy stoliku. Naczynia i sztuéce beda myte
detergentem w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

Procedura skonsultowana ze specjalista w zakresie higieny i epidemiologii w profilaktyce i promocji zdrowia.



§4

1. Nauczyciel jest zobowigzany wyjasni¢ dzieciom, jakie zasady bezpieczefistwa obecnie
obowiazujg w placowce i dlaczego zostaty wprowadzone.

2. Nauczyciel zorganizuje pokaz wlasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.

Nauczyciel zwraca uwagg, aby dzieci czgsto i regularnie myly rece szczegdlnie przed

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu.

4. Nauczyciel nie organizuje wyjs¢ poza teren placowki, np. spaceru do lasu, parku.

Szkota zapewnia sale wyposazone w przedmioty i sprzety, ktére mozna tatwo

i skutecznie dezynfekowac.

6. Pracownicy obslugi po uzyciu przez dzieci przyborow lub sprzetu sportowego
np. pilki, skakanki, obrecze - bedg je systematycznie dezynfekowac.

7. Zakazuje si¢ przynoszenia przez dzieci jakichkolwiek przedmiotéw (np. zabawek)
z domu.

8. Nauczyciel jest zobowiazany wietrzy¢ salg, w ktdrej prowadzi zajecia, co najmniej raz
na godzing i prowadzi¢ zaj¢cia ruchowe przy otwartych oknach.

9. Nauczyciel bedzie koordynowal pobyt dziecka w placowce i nie dopuszczal do
organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

I
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§5

1. Pomimo braku obowigzku stosowania przez dzieci maseczek w szkole, kazdy
rodzic zobowigzany jest zaopatrzy¢ swoje dziecko w indywidualng maske
oslaniajaca nos i ust podczas drogi do i z placowki.

Rodzic przyprowadza do placéwki dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych.

Dzieci do szkoly sa przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Rodzic nie posyla dziecka do szkoly , jezeli w domu przebywa kto§ na

kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy pozostaja w domu oraz stosujg si¢

do zalecen sluzb sanitarnych i lekarza.

S. Rodzic jest zobowigzany regularnie przypominaé¢ dziecku o podstawowych
zasadach higieny, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, cz¢sto my¢
rece wodg z mydlem i nie podawacé reki na powitanie.

6. Rodzic powinien zwréci¢ dziecku uwage na odpowiedni sposéb zaslaniania
twarzy podczas kichania czy kaslania. Rodzic powinien sam stosowa¢ si¢ do tej
zasady, bo dziecko uczy si¢ przez obserwacj¢ dobrego przykladu.

Cataall oy

§7

Procedura wprowadzona Zarzadzeniem dyrektora szkoty nr 13/2020 z dnia 20 maja 2020 r.

Zatgczniki:

1. Instrukcja post¢powania w sytuacji wystgpienia objawow chorobowych u
dziecka przebywajacego pod opiekg szkoly.
2. Instrukcja postepowania w przypadku podejrzenia pracownika szkoly
zakazeniem COVID-19.
DYREKTOR SZKO

) Amen;

mgr Ewa Ziemirsk
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Instrukcja postepowania w sytuacji wystgpienia objawéw chorobowyech u dziecka
przebywajacego pod opieky szkoly.

1. W przypadku stwierdzenia, ze w grupie dzieci znajduje si¢ dziecko wykazujace objawy
chorobowe (kaszel, cigzki oddech, dusznosci, katar, wymioty, bole glowy, ogdlne zle
samopoczucie, podwyzszona temperatura), nalezy je natychmiast odizolowa¢ od
pozostatych dzieci w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu i obowigzkowo
zmierzy¢ dziecku temperaturg ciata — po pomiarze zdezynfekowaé termometr.

2. Pracownik, ktory przebywaé begdzie z takim dzieckiem w pomieszczeniu powinien
niezwlocznie ubraé si¢ w dodatkowe $rodki ochrony indywidualne;j:

- zalozy¢ fartuch jednorazowy
- bezwzglednie zastosowa¢ maseczke ochronng
- zatozy¢ nowe rekawiczki ochronne.

3. O sytuacji, jaka ma miejsce nalezy natychmiast poinformowaé¢ Dyrektora Szkoty wraz
z informacjg o stanie dziecka i jakie dziatania zostaly podj¢te.

4. Pracownik szkoly lub Dyrektor telefonicznie informuja rodzica o sytuacji i koniecznos$ci
odebrania dziecka.

5. W czasie dziatan w zakresie izolacji dziecka od grupy, nalezy wyprowadzi¢ grupe do
innej sali, a miejsce, w ktorym przebywato dziecko zdezynfekowa¢ plynem
dezynfekcyjnym, a sale przewietrzy¢.

6. Dziecko przebywa w odizolowaniu do momentu odebrania przez rodzica lub innego
upowaznionego opiekuna.

7. Nauczyciel lub Dyrektor przekazujgc dziecko, udziela informacji, aby z dzieckiem udaé
si¢ jak najszybciej do lekarza celem zasiggnigcia porady medyczne;j.

8. Dyrektor Szkoly pozostaje w stalym telefonicznym kontakcie z rodzicami / opiekunami
dziecka, aby monitorowac sytuacje i dowiedzie¢ sie, jaka jest diagnoza.

9. Dyrektor/ nauczyciel spisuje w formie notatki stuzbowej informacje o zajsciu,
uwzgledniajac w niej informacje takie jak:

- jakie osoby mialy kontakt z dzieckiem, u ktoérego twierdzono objawy chorobowe
- kto odebrat dziecko ze szkoly
- jakie bylo rozpoznanie po wizycie u lekarza.
10. Po opuszczeniu szkoty przez dziecko z podejrzeniami choroby — nalezy zdezynfekowaé

salg, w ktorej dziecko przebywato w izolacji. DYREKTOR SZKOLY ¢

W Ll
mgr Ewa Zieminska
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Instrukcja postepowania w przypadku podejrzenia u pracownika Szkoty Podstawowej nr 1
im. Olofa Palmego w Jézefowie zakazenia COVID-19.

1. Pracownicy przechodzg instruktaz postepowania w przypadku wystapienia
niepokojacych objawéw chorobowych zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia.

2. Pracownicy sg poinformowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
choroby nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakainym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

3. Pracownik, u ktérego wystepujg widoczne objawy choroby wskazujacej na chorobe
zakaZna nie jest dopuszczony do pracy.

4. Pracownicy powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi w fazie
zaostrzenia inne niz choroba zakazna, mogag otrzymac polecenie pracy zdalnej,
powierzenie wykonywania innej pracy lub zostac przeniesieni w stan gotowosci do pracy.

5. Wyznaczono i oznakowano pomieszczenie jako miejsce, w ktérym moina odizolowaé
pracownika w przypadku stwierdzenia widocznych objawéw choroby wskazujacej na
chorobe zakazng do czasu opuszczenia przez niego obiektu szkoty.

6. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow sugerujacych zakazenie COVID-19 nalezy:

1) niezwlocznie odsungc go od pracy do miejsca, o ktérym mowa w pkt 5 i odestaé
transportem indywidualnym do domu;

2) wstrzymad przyjmowanie kolejnych grup dzieci;

3) powiadomi¢ wtasciwg, powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé
sie scisle do wydawanych instrukcji i polece.

7. Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu i zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. W zaleznosci od oceny zagrozenia epidemicznego dyrektor moze wdrozy¢ dodatkowe
procedury, biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

9. Ustala sie liste pracownikéw, dzieci i innych osdb obecnych w tym samym czasie w
czesdci/ czesciach obiektu, w ktdérych przebywat chorujgcy i zaleca sie stosowanie do
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do osdb, ktére miaty
kontakt z zakazonym.

10. Pracownicy s3a systematycznie informowani o aktualnych zaleceniach Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl i nowych
przepisach sanitarnych obowigzujgcych w szkole.

DYR?(TOR SZKO?
mgr éwa é’%mf?fxsba






