Jezus troszezy sig o potrzeby ludzi. Gdy kiedy$ zabraklo jedzenia, rozmnozy] pigc !1
chlebdw i dwie ryby, aby thum stuchajgeych Go ludzi najadl sig do syta. K
Znajdz 1 zarnacz siedem szczepolow, kidrymi roinig sig obrazki.

4. Opowiadanie

Chleb

Po powrocie z przedszkola Julka postanowita pomdc mamie. Przyszta do kuchni
i zapytafa:

— Co robisz, mamo?

- Przygotowuje obiad. Tata niedtugo wrdci z pracy i bedziemy mogli siada¢ do
stotu — odpowiedziata mama.

Julka zobaczyta, ze na stole lezg suche kawatki butki. Wzieta je i chciata wyrzucic¢
do kosza.

- Mamo, wyrzuce te suche butki — powiedziata.

- Nie rob tego, céreczko! - odpowiedziata szybko mama.

- Ale dlaczego? Na stotdéwce w przedszkolu duzo dzieci wyrzuca chleb lub kawatki
butki.

—To bardzo niedobrze. - Mama sie zasmucita. - Chleb nalezy szanowac i nie wolno
go niszczy¢. Wielu ludzi na $wiecie nie ma jedzenia, a kawatek chleba moze ocali¢ ich
od gtodu. Chleb to zycie i dlatego jest taki cenny.

- No to co bedzie z tymi suchymi butkami? — zapytata zaciekawiona Julka.

- Zaraz zobaczysz - odpowiedziata mama. - Mozesz mi nawet poméc.

— Dobrze. Co mam robi¢? - dopytywata dziewczynka.

- Wt6z kawatki butki do maszynki stojacej na stole i postaw miseczke u jej wylotu.

Mama przekrecita kilka razy korbke i z maszynki wysypata sie tarta butka. Mama
zmielita tez kawatek miesa, do ktérego dodawata namoczone kawatki suchego chleba.
Potem utoczyfa kotlety i obsypata je tarta butka.

Gdy kotlety smazyty sie na patelni, Julka pomogta nakrywac do stotu.

- To przepis babci Reni, ktéra nigdy nie wyrzucita kawatka chleba ani butki - thu-
maczyfa cérce mama.

— Musze jutro wszystkim o tym opowiedzie¢ w przedszkolu - powiedziata z prze-
jeciem Julka. - A jak zobacze, ze kto$ wyrzuca butke lub chleb, to powiem, zeby tego
nie robit, bo mozna z nich zrobi¢ pyszne kotlety.

Mama serdecznie usmiechneta sie do Julki. Po powrocie taty wszyscy usiedli
w kuchni i zjedli kotlety z frytkami.

5. Rozmowa na temat opowiadania

K. pyta dzieci:
— Co przygotowywata mama Julki?
— Co z chlebem robily dzieci na stotowce?
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— Dlaczego nie mozna wyrzucac¢ chleba?
— Co Julka postanowita powiedzie¢ kolegom?

Chleb jest bardzo waznym pokarmem dla cztowieka, dlatego nalezy go szanowac.
Na Swiecie jest wielu ludzi, ktdrzy nie zawsze maja chleb do jedzenia. PowinniSmy
by¢ wdzieczni za to, ze nam nie brakuje pozywienia, i okazywac te wdzieczno$¢
Bogu i tym wszystkim, ktory przygotowuja dla nas jedzenie.

Il. ODROWIEDZ' POPRZEZ OKAZYWANIE BOGU WDZIECZNOSCI ZA
POZYWIENIE

1. Modlitwa przed positkiem i po positku
By okaza¢ Bogu wdzieczno$¢ za otrzymane pozywienie, mozemy modli¢ si¢
przed positkiem i po jedzeniu.
K. uczy dzieci dwoch modlitw:
Panie Jezu, nasze Stonko,
Pobtogostaw to jedzonko.

Za jedzenie dzigkujemy,
z Toba, Jezu, rosna¢ chcemy.

2. Zabawa przy piosence ,Mato nas do pieczenia chleba”

K. uczy dzieci piosenki z zabawq. Dzieci idg wkolo, trzymajqc sie za rece, wewnqtrz
w koteczku obraca sie dwdjka dzieci. Wszyscy Spiewajq piosenke. Pod koniec zwrotki,
przy stowach ,, Ciebie tu potrzeba!”, dzieci z wewnetrznego kéteczka zapraszajq do sie-
bie jedno dziecko z kota zewnetrznego (zamiast stowa ,,ciebie”, mozna wymienic imie
dziecka, spiewajgc np. ,,Marysi potrzeba!”) W nastepnej zwrotce wybierajq kolejne itd.

Malo nas, mato nas
Do pieczenia chleba,
Tylko nam, tylko nam

Ciebie tu potrzeba!

Duzo nas, duzo nas

Do pieczenia chleba,
Wiegc juz nam, wiec juz nam

Ciebie tu nie trzeba!

3. Prezentacja piosenki ,,Chleb z nieba”
K. Spiewa lub odtwarza piosenke.

W Wieczerniku apostotow ttum
jadt kolacje i zobaczyt cud,

bo Pan Jezus chleba wszystkim dat
i powiedziat, ze to On jest sam.
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