Dodatok 1.
CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA DETI S AU

Ciele vychovy a vzdeldvania deti s AU alebo d’als§imi PVP st v stlade s ciel'mi
predprimarneho  vzdelavania, ktoré vymedzuje Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach (2016), so zretelom na zdravotné
znevyhodnenie diet’ata.

Specifické ciele vychovy a vzdeldvania deti s autizmom alebo dal§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami

- Vytvorit podmienky pre docielenie ¢o najlepsej socialnej adaptacie a samostatnosti

v dospelosti,
- kompenzovat’ poskodené schopnosti,
- habilitacny rozvoj zaostavajucich vyvinovych schopnosti,
- znizit’ vyskyt druhotnych problémov (napr. spravania),

- vytvorit' zaklady adaptivneho spravania prostrednictvom vyucba kazdodennych

praktickych schopnosti pomocou $pecialnych metdd,
- rozvoj cielenych socialnych a komunikacnej schopnosti,
- korekcia neadekvatneho spravania,
- zabranenie vytvorenia stereotypneho spravania,

- vytvorenie Specifického, protetického, augmentativneho prostredia, nastrojov,

metdd spravneho navykového systému a osvojenie si jeho pouzitia.

Z hladiska nerovnomernej Struktiry schopnosti deti s AU alebo d’al§imi PVP je prvoradym
cielom rozvijanie

- zaostdvajucich oblasti,
- rozvijanie priemernych, resp. vynikajucich schopnosti.

PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent predprimarneho vzdelavania je pripraveny na vstup do primarneho vzdelavania
v zékladnej Skole a na d’alsi aktivny Zivot v spolo¢nosti.

Profil absolventa  predprimarneho vzdelavania je koncipovany
prostrednictvom kompetencii dietata s AU alebo d’alsimi PVP v niZSie uvedenej tabulke.

Vymedzenie kompetencii treba chapat’ relativne, nakol’ko v predskolskom obdobi ide o
dosahovanie zdkladov kompetencii dietata. Dosiahnutie zdkladnych cielov jednotlivych
vzdelavacich oblasti tohto programu vytvara predpoklady na ich pIné rozvinutie v
buddcnosti.



Kompetencie dietat’a s autizmom alebo d’al$§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami

1. Psychomotorickeé
kompetencie

Dieta s AU alebo d’alsimi PVP na konci predprimarneho
vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru zdravotného
znevyhodnenia

— pouziva v Cinnosti vietky zmysly,

— ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie,

— prejavuje tizbu a ochotu pohybovat’ sa,

— ovlada zakladné lokomocné pohyby,

— vyuziva globalnu motoriku prekonavanim prirodnych a
umelych prekazok.

2. Komunikac¢né
kompetencie

Diet'a s AU alebo d’alsimi PVP na konci predprimarneho
vzdelavania, v zavislosti od stupiia a charakteru zdravotného
znevyhodnenia
— vyjadruje svoje potreby slovne alebo pomocou
augmentativnej a/alebo alternativnej komunikéacie
(podporné a nahradné spdsoby komunikacie),
— chape jednoduché poziadavky dospelych, —
reprodukuje oznamy, texty.

3. Matematické
kompetencie a
kompetencie v oblasti
vedy a techniky

Diet'a s AU alebo d’al$imi PVP na konci predprimarneho

vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru zdravotného

znevyhodnenia

— vytvdara poradie predmetov podla urcitého pravidla,

— v hre a réznych situaciach uplatiiuje pojmy na vyjadrenie
mnoZzstva a Cisla.

4. Digitalne kompetencie

Dieta s AU alebo d’alsimi PVP na konci predprimarneho

vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru zdravotného

znevyhodnenia

— zvléada zaklady ovladania digitalnych technoldgii,

— vyuziva rdzne zdroje ziskavania informécii aj mimo materskej
Skoly (od blizkych 0sob, z detskych knih, ¢asopisov a

encyklopédii, prostrednictvom informa¢nokomunika¢nych
technoldgii, z réznych médii).

Dieta s AU alebo d’alsimi PVP na konci predprimarneho




5. Kompetencie ucit’
sa, rieSit’ problémy,
tvorivo

a kriticky mysliet’

vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru svojho

zdravotného znevyhodnenia — uci sa pod uéitelovym

vedenim,

— uplatiuje organizovanu Struktiru miesta, ¢asu, postupu Cinnosti,

— sustredi sa primerane dlhy ¢as na hru a na zamernu riadent
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’,

— prejavuje aktivitu v individualnom ucenti,

— hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov,

— zvlada zaklady ucenia sa pod vedenim ucitela,

— rieSi s pomocou ucitel'a problémy v osobnej a spolocenskej
rovine,

— riesi jednoduché problémové ulohy,

— poznava ucel predmetov,

— manipuluje s nimi podl’a ich tcelu,

— poznava ¢o je dobré/zlé na veciach, osobach, — objavuje a
nachadza funk¢nost’ veci,

— vyuziva nauéené pojmy, znaky a symboly, — pozoruje,

— kladie otazky.

6. Socialne a
personélne
kompetencie

Dieta s AU alebo d’alSimi PVP na konci predprimarneho
vzdel&vania, v zavislosti od stupia a charakteru svojho
zdravotného znevyhodnenia

— uvedomuje si vlastnu identitu (v zavislosti od stupna a
charakteru svojho postihnutia),

— vyjadruje svoje pocity,

— poznava ¢o sa mu paci/nepaci, vyjadruje svoje potreby
— sprava sa podl'a naucenych stereotypov,

— hré& sa vo dvojici,

— nadvézuje ocny kontakt.

7. Ob¢ianske
kompetencie

Dieta s AU alebo d’alsimi PVP na konci predprimarneho
vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru svojho
zdravotného znevyhodnenia

— poznava Co je spravne/nespravne,

— poznava o je dobré/zl¢,

— prejavuje svoje postoje k svojmu najblizSiemu okoliu.

8. Pracovné
kompetencie

Dieta s AU alebo d’alSimi PVP na konci predprimarneho
vzdelavania, v zavislosti od stupna a charakteru svojho
zdravotného znevyhodnenia — poznava tcel predmetov,

— manipuluje s nimi podl'a ich tcelu,

— nauci sa pracovat’ s hrackami, knihou, u¢ebnymi pomockami.




Subor kompetencii sluzi ako informacia pre pedagdgov, aby vedeli, kam maju smerovat’
svoje pedagogické pbsobenie prostrednictvom cielavedomej, zmysluplnej vychovno-
vzdelavacej Cinnosti, primeranej rozvojovym moznostiam dietata s AU alebo d’al§imi
PVP.

VZDELAVACIE OBLASTI
Vzdelavacie oblasti pre deti s AU alebo d’alsimi PVP su totozné s oblast'ami, ktoré uvadza
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (2016).

Obsah vzdelavania a Specifické ciele vzdelavania pre deti s AU alebo d’alsimi PVP su
prispdsobené charakteru ich zdravotného znevyhodnenia.

Jazyk a komunikécia

Pri autizme alebo d’alSich pervazivnych vyvinovych poruchidch je najmarkantnejSie
poskodenie v oblasti socidlnych zruc¢nosti a komunikacénej schopnosti.

Rozvijanie schopnosti komunikovat je preto jednym zo zakladnych cielov
vychovnovzdelavacieho procesu deti s autizmom alebo d’alsimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami.

Specificka je najmd forma — sposob prenosu informacii. Prenos informécii sa moze
uskutociiovat’ prostrednictvom zvukov, pohybmi alebo postavenim riak, pouzivanim
komunikaénych symbolov a réznych komunikaénych prostriedkov, ktoré plnia rolu
podpornej (augmentativnej) a/alebo nahradnej (alternativnej) komunikacie. Augmentativne
systémy komunik&cie maju podporovat’ uz existujuce, ale pre bezné dorozumievanie
nedostato¢né komunika¢né schopnosti. Alternativne komunikacné systémy sa pouzivaji
ako n&hrada hovorenej reci.

Matematika a praca s informaciami

Deti si prostrednictvom manipulacie s redlnymi predmetmi, prostrednictvom realnych
situacii a stavov osvojuju zakladné logické operacie, ktoré st vychodiskom pre d’alsie
matematické zrucnosti. Ked’ze k silnejSim strankam dietat’a s AU alebo d’alsSimi PVP patri
vizualne myslenie, pouzivaju sa predovsetkym vizualne metddy a pomodcky. Pri triedeni
predmetov a ich zoskupovani a zoradovani sa snazime o to, aby dieta rozpoznalo ich
najdolezitejSie vlastnosti a podla nich ich triedilo, zorad’ovalo. Naro¢nost’ zvysujeme od
vyrazne rozliSiteI'nych predmetov az po podobné. Pri prirad’ovani predmetov sa snazime,
aby si dieta osvojilo vzt'ah jedného vo¢i druhému (napr. rukavica — ruka, noha — topanka
atd.).

Prirad’ovanie je zdkladom schopnosti rozlisit’ predmety na zaklade merania.

Pri Glohach vyuzivame predmety redlneho Zivota, ktoré dieta dobre pozna. Zo zadania
Ulohy musi jasne vyplyvat’ ¢o ma urobit’. Vhodné st Glohy uloZené v Skatuliach, v ktorych
je strukturou zabezpecena jednoznaénost’ pozadovaného tikonu. Naro¢nost’ tilloh postupne



zvysujeme, pricom je nutné rozpoznat’ ¢i ulohu naozaj zvladlo, ¢i ju nevykonava len na
zaklade mechanického postupu. Zameranie osvojenej tlohy je potrebné aplikovat’ aj na int
ulohu alebo situéciu.

Clovek a priroda

Cielom vzdelavacej oblasti je, aby sa deti s AU alebo dalsimi PVP zoznamovali s
charakteristickymi ¢rtami Zivej a nezivej prirody. Poznavaji zmeny, ktoré sa odohravaju v
prirode. Zacinaji chapat’ zdkonitosti zmien v prirode, v Zivote rastlin a Zivocichov,
ziskavaju predstavu o tom, ako prirodné zmeny ovplyviiuju ¢innosti 'udi. Prostrednictvom
obsahu vzdelavania zameraného na ro¢né obdobia poznavaju prirodné javy primerané ich
chapaniu. Pozoruju ako st zmeny v prirode pocas roka spojené s ¢innostou l'udi a s ich
zivotom. Ziskavaju elementarne poznatky o I'udskom tele.

Clovek a spolo&nost’

V tejto vzdelavacej oblasti poznavaju deti s AU alebo d’alsimi PVP domov, prostredie
materskej Skoly s jeho najbliZz§im okolim, poznavaji dolezité dopravné znacky, zoznamuju
sa zo zékladnymi pravidlami bezpecnosti cestnej premavky. Systematicky sa pripravované
na aktivnu ucast’ v cestnej premavke. Upeviiuja si zakladné navyky nevyhnutné na ochranu
zdravia. Orientaciu v priestore uc¢ime v zndmom prostredi vzhl'adom k vlastnej osobe
dietat’a. Je potrebné Casté opakovanie.

Clovek a svet prace

Hlavnym ciel'om tejto vzdelavacej oblasti je vytvorit’ priestor pre deti s AU alebo d’alSimi
PVP na vytvéranie a rozvoj poznavacich procesov, motorickych a pracovnych zru¢nosti a
navykov. Osvojovanie si roznych pracovnych zru¢nosti je délezitym Cinitel'om pre nich pri
poznavani a pochopeni vyznamu prace (na zaklade konkrétnej ¢innosti).

Umenia a kultura
Vzdelavacia oblast’ obsahuje okrem hudobnej a vytvarnej podoblasti aj podoblast’ Hra.

Hudobna vychova ma dolezity vplyv na rozvoj osobnosti dietat’a. Hudobna vychova pre

deti s AU alebo PVP mé dva zakladné ciele:

- rozvoj komunikacie (pre deti s AU alebo PVP pouzivanie slov predstavuje komunikac¢nt
bariéru, ked’ze su pre ne abstraktné),

- uvolnenie, resp. zmysluplné travenie Casu (t. j. sekundarne zmierfiovanie neziaducich
foriem spravania).

Hudba produkovanid pedagdégom alebo reprodukovana hudba oslovuje kazdé dieta
individualne, zaroven je prostrednictvom hudobnych aktivit stimulované k nadvdzovaniu
kontaktov s rovesnikmi a s dospelymi.



Vytvarnd vychova ma u tychto deti silné terapeutické poOsobenie, je vSak dolezité
zohladnovat, ze vel'a deti s AU alebo PVP reaguje hyposenzitivne alebo hypersenzitivne
na mnohé hmatové vnemy, ¢o demonstruji problémovym spravanim. Moze ist najma o
pracu s hlinou a s réoznymi plastickymi materialmi, ktoré moézu spdsobovat’ problémové
reakcie deti s AU alebo d’al$imi PVP.

Pre vSestranné rozvijanie deti s AU alebo PVP je dolezité vo vzdeldvacej oblasti umenie a
kultara pouzivat’ aj techniky réznych podpornych terapii a podnecovat’ k hre a vyuzivat
nielen ako didakticky prostriedok, ked’Ze deti s AU alebo d’alsimi PVP ¢asto neprejavuju
prirodzenu schopnost’ hrat’ sa.

Zdravie a pohyb

Ciele vzdelavacej oblasti zdravie a pohyb su zamerané na dosiahnutie optimalneho
telesného a pohybového rozvoja deti, vypestovanie pozitivneho vzt'ahu k pohybu, cvi¢eniu
a Sportu v ramci ich moznosti a schopnosti. S rozvijanim pohybovej aktivity Gzko suvisi
rozvoj poznavacej ¢innosti, nakol’ko pri pohybovych aktivitich posobime aj na rozvoj
psychickych funkcii — na vnimanie, pozornost’, paméat’, myslenie, fantaziu a re¢. Po uréeni
motorickej a senzomotorickej vyvinovej trovne dietata sa treba zamerat’ na utvaranie
ucelovych pohybovych zru¢nosti, kompenzaciu motorickych nedostatkov, eliminaciu
nevhodnych motorickych prejavov a pohybovych stereotypii a tiez na rozvijanie
socialnych zruénosti a komunikacnej schopnosti, s pozitivnym dopadom - okrem rozvoja
motoriky a pohybovych schopnosti - aj na jeho percepciu, kognitivne a socialne funkcie.
Vsetky aktivity oblasti zdravie a pohyb je potrebné prispdsobit’ a doplnit’ na zdklade
nutnosti zohl'adnenia Specifik vyvinu a prejavov kazdého dietata osobitne. Upeviuji si
zakladne navyky nevyhnutné na ochranu zdravia.

OBSAH VZDELAVANIA

Obsah vzdelavania a $pecifické ciele vzdelavania sa prisposobuju individualnym
osobitostiam kazdého dietata. Odporuica sa vzdelavat podla individudlneho
vzdelavacieho programu. IVP vypracuje triedna ucitel’ka v spolupraci s centrom
Specialno-pedagogickeho poradenstva. IVP vychadza z charakteristiky dietata na
zaklade jeho podrobnej diagnostiky a odporucani pre vychovno-vzdelavaci proces so
zohl'adnenim Specifik konkrétneho dietata s AU alebo d’alsimi PVP. IVP sa mdze
priebezne upravovat' podla aktualnych vychovno-vzdelavacich potrieb dietata na

zaklade jeho vyvinu pocas predprimarneho vzdelavania.

Obsah vzdelavania je zostaveny z desiatich ramcovych tematickych celkov, ktoré
vychadzaju zo zamerania materskej Skoly a potrieb deti. Pri vzdelavani deti s autizmom
a dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami sa nepostupuje podla obsahového a



vykonového Standardu, ale tieto deti maji ur¢eny obsah vzdelavania a Specifické ciele
vzdelavania. Obsah a Specifické ciele vzdelavania jednotlivych vzdelavacich oblasti su
prispdsobené najmé stupiiu postihnutia a jeho individualnym S$pecifickym potrebam a
osobitostiam.

Charakteristika obsahovych celkov stru¢ne predstavuje zakladny tematicky
ramec, v ktorom sa vychova a vzdelavanie pohybuje. Realizacia jednotlivych celkov nie
je casovo obmedzend, témy si ucitel’ky tvoria alebo volia samé s ohladom na
aktualne rozvojové potreby deti tak, aby poskytli detom priestor pre ich zmysluplné
ucenie sa. Ucitel’ky si mézu zvolit’ navrhnuté témy, ktoré rozsiruji, zuzuju, prehlbuju
podla potrieb deti, alebo vytvaraja tiplne nova tému v rdmci obsahového celku.
Specifické ciele vzdelavania Statneho vzdelavacieho programu pre materské $koly
maju z pohladu viazanosti na obsahovy celok v Skolskom vzdelavacom programe,
volitelnosti u¢itel’kou a planovanie cielenych vzdelavacich aktivit rézny charakter a
podla toho st spracované v troch skupinach:

1. Specifické ciele vzdelavania Uzko viazané na obsahové celky, zaradené v

obsahovych celkoch ako ich pevna sucast’.

2. Specifické ciele vzdelavania neviazané na obsahové celky. Tieto s Gplne

volitel'né ucitel’kou, ktora si ich vybera a voli na zaklade aktualnych

rozvojovych potrieb a moznosti deti.
3. Specifické ciele vzdelavania dosahované priebeznymi a beznymi dennymi
aktivitami bez potreby planovat’ ich v rdmci cielenych vzdelavacich aktivit.

Ucebné stratégie a metédy vychovno-vzdelavacej c¢innosti maji odportcaci
charakter, vyjadruju typicky postup dosahovania vykonovych Standardov v ramci
obsahového celku. Ugitelky si ich volia aj dopinaja vychadzajuc z realnych potrieb a
moznosti deti tak, aby zabezpecili podmienky pre ich aktivne a zmysluplné ucenie sa.
Odporucéané ucebné zdroje su navrhnuté podla redlnych podmienok a moznosti
materskej $koly. Ugitelky ich vhodne dopliiiajti podla aktualnej dostupnosti.
Uprednostiuji u¢ebné zdroje umoznujice a podnecujuce aktivitu deti so zdravotnym
znevyhodnenim.



PRINCIPY PLANOVANIA VYCHOVNO-
VZDELAVACEJ CINNOSTI PODLA

SKOLSKEHO VZDELAVACIE PROGRAMU

,,CESTA DO ZIVOTA“

.V planovani vychovno-vzdelavacej Cinnosti sa objavia aj Specifické ciele
vzdelavania, ktoré nie su zaradené explicitne v obsahovom celku. Tieto sU
volitelné ucitelkou, teda sa nemusia objavit' v planoch inej triedy a inej
ucitelky.

Specifické ciele vzdelavania viazané na konkrétny obsahovy celok sa musia
objavit' v plane vychovno- vzdelavacej ¢innosti pocas trvania obsahového celku
minimalne raz. Spravidla sa vSak objavuju aj viackrat v zavislosti od stupna a
charakteru postihnutia. Pri ich zaradeni sa vzdy prihliada na vzdelavacie potreby
deti. Su voliteIné aj pre iné obsahové celky.

Planovanie urovni dosiahnutia ciela je v kompetencii ucitel’ky, ktora najlepSie
pozna deti v jej triede.

. Ucitel’ka pri planovani dbd o vyvazeny pomer zamerania Cinnosti podla
vzdeldvacich oblasti a oblasti rozvoja osobnosti dietata, pricom prihliada
na jeho zdravotné znevyhodnenie. V plane ucitel’ka vzdy uvadza aj zdravotné
cvicenia, ktoré s premyslene naplanované tak, ako ostatné aktivity.

.V planoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti st zahrnuté ¢innosti, ktoré podnecujt
aktivitu diet’a so zdravotnym znevyhodnenim.

. Naplanované ¢innosti musia reSpektovat’ znevyhodnenie deti — v duchu ,,menej je
viac®.

. Vyuzivame vzajomné ucenie sa deti. Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti
neizolujeme od seba vekové skupiny.

. Vzdy sa snazime, aby kazd¢ diet’a v ramci svojich schopnosti a moznosti dosiahlo
akékol'vek napredovanie. Netvorime plany pre obsah, ale pre deti.



Tab. 1, Ro¢ny tematicky plan materskej skoly

ROCNY TEMATICKY PLAN

MESIA
C

OBSAHOVE CELKY

TEMY

SEPTEM
BER

VITAJ] V MATERSKE] SKOLE

Vitaj medzi nami

Moja materska skola

Moji kamarati

Z domu do materskej skoly

OKTOBE
R

JESEN

Farby

Stromy a kriky

Plody jesene

Ziva a neziva priroda

NOVEM
BER

MOJE TELO

Pocasie

Oblecenie

Moje Telo

Zdravie

Potraviny

DECEMB
ER

VIANOCNE SVIATKY

Mikulas

Priprava na Vianoce

Vianoce v materskej Skole

JANUAR

ZIMA

Zimné Sporty

Lesné zvierata

Vtaky

FEBRU
AR

TRIEDIME MATERIALY

Voda

Prirodné a uelé materialy

Hracky

Fasiangy

MAREC

KNIHA

Knihy

Rozpravky

Rastliny

Jarné kvety

Roc¢né obdobie

APRIL

JAR

Na farme

Velkonocné sviatky

Bezpeclnost na ceste

Les

MAJ

RODINA

Moja rodina

Profesie

Moja vlast

Vesmir

JUN

LETO

Tyzden detskej radosti




Hmyz

Vodné zZivocichy

Exotické zvierata

Hura prazdniny

Tab. 2, TyZzdenny edukacny plan

—_

L o o

TyZdenny edukaény plan

Téma:

O A N < |-

=3

Hlavna vzdelavacia aktivita (HVA)

Pobyt vonku (PV)

w o |

o

2020/2021

Vykonovy $tandard (VS) /

nazov vzdelavacej aktivity (VA)

VS / nazov VA

Hry

Jazyk a
komunikacia

Matematika a
pracas
informaciami

[%2]

Clovek a priroda




Hudobna
= vychova (1.tyz) /
Clovek a
spolo¢nost (2.tyz.
)

Zdravie a pohyb

Vytvarna vychova

Clovek a svet prace

Ed. metddy a stratégie:

Edukac¢ny material:

Evalua¢né nastroje:

Kazdy tyzden je charakteristicky témou z tematického planu materskej Skoly a kazdy
den je hlavna vzdelavacia aktivita volena podl'a obsahovej oblasti prislichajucej
danému dnu. Pri skupinovych c¢innostiach deti, dba ucitel’ka na to, aby kazdé dieta
absolvovalo aktivitu z kazdej vzdelavacej oblasti charakteristickej pre dany tyzder.
Ranné hrové cCinnosti a popoludnajSie ¢innosti spoluvytvaraji ucitel’ky s det'mi
priamo v danom ¢ase a situacii podl'a naladenia a zdujmu diet'ata alebo skupiny deti.
Ucitel’ky poskytuju detom priestor, ¢as, hraci materidl pre hry, pomahaji im rozvijat’
namety hier, vstupuju do hier ako ich partneri a spoluhra¢i. Pocas rannych hier
a popoludnajsich ¢innosti sa preferuji spontanne vznikajice hry a hrové ¢innosti a do
tyzdennych planov sa preto neplanuju, v triednej knihe vSak musia byt zaznamenané ¢i
uz ako ranné hrové ¢innosti (skr. RHC) alebo popoludiajsie hrové ¢innosti (skr. PHC).
Vytvarné ¢innosti a ¢innosti sledujuce vykonové standardy z oblasti Clovek a svet prace
deti absolvujii poc¢as rannych hrovych cinnosti celého tyzdna v skupinach, preto
v pondelok ucditel’ka naplanuje aj hlavnu vzdelavaciu aktivitu z vytvarnej vychovy a z
oblasti Clovek a svet prace.

Ciele z edukacnej oblasti Zdravie a pohyb sa plnia pocas celého tyzdna ¢i uz pocas
pobytu vonku alebo rannych cviceni.

Pre l'ahSiu orientaciu v jednotlivych Standardoch pouzivame dokument totoZny so
zavaznymi vzdeldvacimi programami primarnej urovne, Vv ktorom su Zltou farbou
vyznacené Standardy, ktoré sa dosahuju kazdodenne a nie je nutné (ako ani zakazane)
planovat’ k nim vzdelavacie aktivity.

15.1 Ro¢ny tematicky plan materskej Skoly s popisom obsahovych celkov,
stratégiami vychovno-vzdelavacej ¢innosti, u¢ebnymi zdrojmi pre
deti a pre ucitePky a metddami a prostriedkami hodnotenia

SEPTEMBER




OBSAHOVY CELOK: VITA] MATERSKEJ SKOLE

TEMY:

VITA] MEDZI NAMI
MOJA MATERSKA SKOLA

MOJI KAMARATI

Z DOMU DO MATERSKE] SKOLY

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:

orientaciu v priestore materskej skoly a v jej blizkom okoli,
diferenciaciu priestorov a zamestnancom materskej Skoly,

diet'a ako samostatnu osobu,

podporovanie a rozvijanie identity dietata,

rozvijanie identity triedy, vytvaranie komunity triedy,
prisposobovanie sa novému prostrediu a ¢innostiam v materskej skole,
poznavanie ¢innosti pristrojov a zariadeni v materskej Skole a doma,
podporovanie nadvizovania vztahov medzi detmi navzajom,
prisposobovanie sa pravidlam spolo¢ného spoluzitia v triede

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

e  konStruktivne hry
e didaktické hry
® pohybové hry
e hudobno-pohybové hry
® poclavanie rozpravok
® rytmické hry
e vychadzka
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych dloh
® spievanie piesni
® pohybové a relaxacné cvicenia
e grafomotorické cvicenia
® pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
e kreslenie, malovanie, modelovanie
e pozorovanie
e zazitkové ucenie
® manipulacia s predmetmi
® inStrumentalne ¢innosti
e priradovanie, triedenie, usporaddvanie, porovnavanie
e urcovanie polohy
e metddy rozvijania dietata v socidlnej oblasti
e divadlo
UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

detské knihy a Casopisy



Orffove nastroje

vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy

stavebnice, skladacky

predmety dennej potreby

hracky

fotografie rodiny

interiér materskej Skoly

exteriér materskej Skoly

babky, rekvizity

CD prehravac

pocitac

Specialne a kompenzacné pomocky
didaktické ucebné pomdcky
odborna literatira

obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

analyza vytvorov detskych ¢innosti
zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

pozorovanie

sebareflexia uCitel'ky

OKTOBER

OBSAHOVY CELOK: JESEN

TEMY:

FARBY
PLODY JESENE

STROMY A KRIKY

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na :

chipanie pojmu pocasie,

rozliSovanie pocasia v jednotlivych ro¢nych obdobiach,

porozumenie vplyvu pocasia na obliekanie sa,

porozumenie vplyvu pocasia na obliekanie,

rozliSovanie, pomenovanie obleCenia,

tvorbu vlastného oblecenia,

porozumenie vyznamu vhodnosti oblecenia vzhl'adom k ochrane zdravia,

aktivne zapojenie sa do pracovnych ¢innosti spojenych s tipravou skolského dvora,
poznanie niektorych jesennych kvetov a plodov,

rozliSovanie a pomenovanie niektorych stromov a krikov,



rozliSovanie, pomenovanie a triedenie zeleniny a ovocia,

rozliSovanie zeleniny a ovocia podl'a vzhl'adu a chuti,

uvedomenie si zmeny pocasia v jesennom obdobi,

vnimanie krasy jesennej prirody,

rozliSovanie jedlych a nejedlych hub,

zbieranie prirodnin a ich vyuZitie v pracovnych ¢innostiach,

poznanie odletu niektorych vtakov do teplych krajin a ukladania sa niektorych zvierat
k zimnému spanku,

poznanie a rozliSovanie zloZiek Zivej a nezivej prirody

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

konstruktivne hry

didaktické hry

pohybové hry

hudobno-pohybové hry
hudobno-dramatické hry
pocuvanie rozpravok

rytmické hry

vychadzka

prezeranie knih

rieSenie interaktivnych tloh
spievanie piesn{

pohybové a relaxacné cvicenia
grafomotorické cvicenia

pracovné c¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
pracovné ¢innosti na Skolskom dvore
kreslenie, malovanie, modelovanie
pozorovanie

zazitkové ucenie

manipulécia s predmetmi
inStrumentalne ¢innosti
prirad'ovanie, triedenie

pocitanie

metddy rozvijania dietat’a v socialnej oblasti

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

pracovné listy a zoSity

vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy

stavebnice, skladacky

detské knihy a Casopisy

prirodniny

ovocie, zelenina

kalendar

detské pracovné naradie

interiér materskej Skoly



exteriér materskej Skoly

CD prehravac

pocitac

didaktické ucebné pomdcky
Specialne a kompenzacné pomocky
odborna literatira

obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

analyza vytvorov detskych ¢innosti
pracovné listy a zoSity

zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

pozorovanie

sebareflexia ucitel'ky

NOVEMBER

OBSAHOVY CELOK: MOJE TELO

TEMY:

POCASIE
OBLECENIE
MOJE TELO
ZDRAVIE
POTRAVINY

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na :

rozliSovanie a pomenovanie casti 'udského tela,
starostlivost o svoje telo,

vyznam dodrziavania osobnej hygieny,

vyznam oddychu a relaxicie,

chapanie pojmu pocasie,

rozliSovanie pocasia jednotlivych rocnych obdobiach,
porozumenie vplyvu pocasia na obliekanie sa,
vyznam spravneho obliekania sa,

porozumenie vplyvu pocasia na obliekanie,

rozliSovanie, pomenovanie obleCenia,

tvorbu vlastného oblecenia,

porozumenie vyznamu vhodnosti oblecenia vzh'adom k ochrane zdravia,



rozliSovanie niektorych prejavov ochoreni,

urazy a spdsoby ich oSetrenia,

pochopenie potreby lekarskej starostlivosti,

Sport,

poznanie mozného nebezpecenstva a poskodenia zdravia,
rozliSovanie a pomenovanie niektorych potravin,
pripravu jednoduchych jedal,

rozliSovanie chuti - sladké, slang, kyslé, horké,

rozliSovanie vlastnosti potravin - rozpustnost, mieSanie,

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

e  konStruktivne hry
e didaktické hry
® pohybové hry
® pocavanie rozpravok
® rytmické hry
e vychadzka
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych dloh
® pokusy, experimentovanie
® spievanie piesni
® pohybové arelaxacné cvicenia
e grafomotorické cvi¢enia
® pracovné Cinnosti - strihanie, skladanie, lepenie
e Kkreslenie, malovanie, modelovanie
® pozorovanie
e zazitkové ucenie
® manipulacia s predmetmi
e inStrumentalne ¢innosti
e priradovanie, triedenie, usporaduvanie, porovnavanie
® metddy rozvijania dietata v socialnej oblasti
e  Skolska oslava
UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

detské knihy a Casopisy

Orffove nastroje

vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy

stavebnice, skladacky

predmety dennej potreby

chodnik zdravia

hracky

Specialne a kompenzacné pomocky
babky

CD prehravac

pocitac



didaktické ucebné pomdcky
odborna literatira
obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

® analyza vytvorov detskych ¢innosti
e zaznamy pedagogickej diagnostiky
® hodnotiace harky
® pozorovanie
e portfolia
® sebareflexia ucitel'ky

DECEMBER

OBSAHOVY CELOK: VIANOCNE SVIATKY

TEMY:

MIKULAS
PRIPRAVA NA VIANOCE
VIANOCE V MATERSKE] SKOLE

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:

rozliSovanie ro¢ného obdobia ,zima“ podl'a typickych znakov,

charakter pocasia v zime, znaky pocasia, pri¢iny zmien pocasia,

aktivne zapojenie sa do priprav viano¢nych sviatkov v materskej skole,

uplatiiovanie a reSpektovanie navykov kultirneho spravania a spolocenskych
pravidiel,

umocnenie atmosféry zimnych sviatkov,

rozvijanie fantazie a kreativity pri tvorbe vyrobkov z netradi¢nych materialov,

tvorbu darcekov,

porozumenie I'udovych zvykov a tradicii,

pecenie viano¢nych cukroviniek.

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

nametové hry

konstruktivne hry

didaktické hry

pohybové hry
hudobno-pohybové hry
hudobno-dramatické hry
nacvik piesni, basni, riekaniek
prednes basni

pocuvanie rozpravok, pribehov, bajok
rytmické hry

vychadzka

prezeranie knih



rieSenie interaktivnych tloh

spievanie piesn{

pohybové a relaxacné cvicenia

grafomotorické cvicenia

rieSenie problémovych tloh

divadlo

pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

pozorovanie

zazitkové ucenie

manipulacia s predmetmi

inStrumentalne ¢innosti

rozhovor, diskusia, opis

prirad’'ovanie, triedenie, usporaduivanie, porovnavanie
pocitanie

met6dy predcitatel'skej gramotnosti (interny material materskej Skoly)
metddy rozvijania dietat’a v socialnej oblasti

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

pracovné listy a zoSity
vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy
stavebnice, skladacky

detské knihy a Casopisy
oblecenie

vianocné ozdoby

viano¢ny stromcek

vianocné pohl'adnice
formicky

medovniky

fotografie

babky, makety, rekvizity

CD prehravac

pocitac

didaktické ucebné pomdcky
Specialne a kompenzacné pomocky
odborna literatira

obrazkové stibory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

kostym Mikulasa, Certa, anjela

METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA:

analyza vytvorov detskych ¢innosti
pracovné listy a zoSity

zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

rozhovor, diskusia

pozorovanie



JANUAR
OBSAHOVY CELOK: ZIMA

TEMY:
ZIMNE SPORTY
LESNE ZVIERATA
VTAKY

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:
e rozliSovanie a pomenovanie zimnych Sportov,
e oboznamovanie sa so snehom, jeho vlastnostamia moznostami vyuzitia,
e prekondavanie strachu z jazdy na sankach,
e osvojenie si zakladnych pohybovych sposobilosti,
e porozumenie vyznamu starostlivosti o zvieratd v zimnom obdobi,
e utvaranie elementarnych poznatkov o potrebe ochrany prirody,
e vykondavanie praktickych ¢innosti spojenych so starostlivostou o vtaky v zime,
e utvaranie pozitivneho vztahu k prirode,
e uplatnovanie kultirneho spravania sa pri pobyte v prirode,
e porozumenie vyznamu prirody pre Zivot ¢loveka,
e rozliSovanie a pomenovanie vtakov,
e samostatné vyhl'adavanie informacii z encyklopédii,
e rozliSovanie pocasia v jednotlivych ro¢nych obdobiach,
e pozndavanie konkrétnych zmien v prirode vzhl'adom k ro¢nym obdobiam,
e chapanie casovej postupnosti a pravidelnosti striedania ro¢nych obdobi
e porozumenie rozdielov v Sportovych ¢innostiach v jednotlivych ro¢nych obdobiach,

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:
e konStruktivne hry
e didaktické hry
® pohybové hry
® hudobno-pohybové hry
® nacvik piesni, basni, riekaniek
e prednes basni
® pocavanie rozpravok, pribehov, bajok
® rytmické hry
e vychadzka
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych dloh
® pokusy, experimentovanie
® spievanie piesni
® pohybové arelaxacné cvicenia
e grafomotorické cvi¢enia
e spolocenské hry

® rieSenie problémovych tloh



pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
kreslenie, malovanie, modelovanie

pozorovanie

zazitkové ucenie

kooperativne ucenie

manipuldcia s predmetmi

inStrumentalne Cinnosti

rozhovor, diskusia, opis

prirad'ovanie, triedenie, usporadavanie, porovnavanie
pocitanie

metody predcitatel'skej gramotnosti (interny material materskej Skoly)
metddy rozvijania dietat’a v socialnej oblasti

Skolska oslava

sluchové hry

recové hry

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

pracovné listy a zoSity
vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy
stavebnice, skladacky
detské knihy a Casopisy
Sportové potreby

vtacia budka, kfmidla
fotografie

CD prehravac

pocitac

didaktické ucebné pomdcky
Specialne a kompenzacné
odborna literatira
obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

FEBRUAR

analyza vytvorov detskych ¢innosti
pracovné listy a zoSity

zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

rozhovor, diskusia

pozorovanie

sebareflexia ucitel'ky

OBSAHOVY CELOK: TRIEDIME MATERIALY



TEMY: VODA
PRIRODNE A UMELE MATERIALY
HRACKY
FASIANGY

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:

e  poznanie vyznamu vody pre ¢loveka a prirodu,

e pochopenie kolobehu vody v prirode,

e porozumenie Zivotu vo vode,

e experimentovanie s vodou,

e uvedomenie si vyznamu Setrenia vodou a jej ochrany pred znecistovanim.

e rozliSovanie materialov,

e manipulicia s hrackamia predmetmi,

e ochranu zdravia pri manipulacii s niektorymi predmetmi,

e pochopenie a urcenie polohy predmetov priestore,

e experimentovanie s vlastnostami predmetov,

e rozliSovanie predmetov podl'arozmerova tvarov,

e rozliSovanie a triedenie predmetov podl'a tvaru,

e rozliSovanie a pomenovanie rovinnych a priestorovych geometrickych tvarov,

e vyuzitie geometrickych tvarov v pracovnych a umeleckych ¢innostiach,

e utvaranie elementarnych predstav o regionalnych I'udovych tradiciach a zvykoch,
e uplatiiovanie vlastnych ndpadov a jedinecnosti pri tvorbe karnevalovych masiek,
e tanecnu, pohybovt, dramatickt improvizaciu.

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII :
e konStruktivne hry
e didaktické hry
e pohybové hry
® pocavanie rozpravok
® rytmické hry
e vychadzka
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych tloh
® pokusy, experimentovanie
® spievanie piesni
® pohybové a relaxacné cviCenia
e grafomotorické cvicenia
® pracovné Cinnosti - strihanie, skladanie, lepenie
e Kkreslenie, malovanie, modelovanie
® pozorovanie
e zazitkové ucenie
® manipulacia s predmetmi
e inStrumentalne ¢innosti

e priradovanie, triedenie, usporaduvanie, porovnavanie



® urcovanie polohy

® metddy rozvijania dietata v socidlnej oblasti
® sluchové hry

® recCové hry

e Skolska oslava

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:
e detské knihy a Casopisy
e Orffove nastroje
® vytvarny, technicky, odpadovy material
e edukacné programy
e stavebnice, skladacky
® makety, rekvizity, masky
® obrazkové subory
® predmety dennej potreby
o hracky
e fotografie rodiny
e 3Specialne a kompenzacné pomdcky
® interiér materskej Skoly
®  exteriér materskej Skoly
® (D prehravac
® pocitac
e didaktické u¢ebné pomdcky
e odborna literatura
® hudobné a rytmické nastroje

e interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:
® analyza vytvorov detskych ¢innosti
e zaznamy pedagogickej diagnostiky
® hodnotiace harky
e rozhovor, diskusia
® pozorovanie
e portfolia

® sebareflexia ucitel'ky

MAREC
OBSAHOVY CELOK: KNIHA

TEMY: KNIHA
ROZPRAVKY
RASTLINY
JARNE KVETY
ROCNE OBDOBIE



CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:

samostatnu orientaciu v detskych knihach,

identifikaciu 'udovych a autorskych rozpravok podl'a ilustracie,
reprodukciu rozpravok,

ilustraciu rozpravok,

dramatizaciu rozpravok,

rozliSovanie r6znych druhov knih podl'a zamerania
poznavanie a pomenovanie niektorych kvetov,

triedenie kvetov - zahradné, Ii¢ne, izbové, lesné,

poznavanie a pomenovanie niektorych liecivych a chranenych kvetov,
porozumenie vyznamu svetla, tepla, vzduchu a vody pre rast rastlin,

sadenie a starostlivost o rastliny (polievanie, kyprenie, presadzanie, oSetrovanie)
utvara porozumenie vyznamu svetla, tepla, vzduchu a vody pre rast rastlin,

sadenie a starostlivost o rastliny (polievanie, kyprenie, presadzanie, oSetrovanie),
poznavanie a pomenovanie niektorych druhov rastlin a Zivocichov,

uplatiiovanie navykov kultirneho spravania a ochrany lesnej prirody,

poznanie vyznamu lesa pre Zivot a zdravie ¢loveka,

triedenie rastlin a Zivoc¢ichov podl'a druhu a vonkajsich znakov,

poznavanie a uvedomenie si vyznamu ohna - uzito¢nost a Skodlivost pre les,

poznavanie a uvedomenie si vyznamu vody - uZitocnost a Skodlivost pre les,
poznavanie, rozliSovanie a pomenovanie niektorych druhov stromov a krikov,
porozumenie rozdielov medzi listnatymi a ihlicnatymi stromami vzhl'adom k ro¢nému
obdobiuy,

experimentovanie so sadenim, skimanie podmienok pre zivot rastlin,

rozliSovanie plodov niektorych stromov a krikov,

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

nametové hry

konstruktivne hry

didaktické hry

pohybové hry
hudobno-pohybové hry
hudobno-dramatické hry
nacvik piesni, basni, riekaniek
prednes basni

pocuvanie rozpravok, pribehov, bajok
rytmické hry

vychadzka

exkurzia

prezeranie knih

rieSenie interaktivnych tloh
pokusy, experimentovanie
spievanie piesni

pohybové a relaxacné cvicenia
grafomotorické cvicenia



e spolocenské hry

e rieSenie problémovych tloh

e divadlo

e pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie

e Kkreslenie, malovanie, modelovanie

e pozorovanie

e zazitkové ucenie

e kooperativne ucenie

e manipulacia s predmetmi

e inStrumentalne ¢innosti

e rozhovor, diskusia, opis

e priradovanie, triedenie, usporaduvanie, porovnavanie
e pocitanie

e metddy predcitatel'skej gramotnosti (interny material materskej Skoly)
e metddy rozvijania dietata v socialnej oblasti

e dramatickd hra

e hraspuzzle

® pexeso

e pohybova improvizacia

e malované Citanie

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:
e pracovné listy a zoSity
e vytvarny, technicky, odpadovy material
e edukacné programy
e stavebnice, skladacky
o detské knihy a ¢asopisy
e Specialne a kompenzacné pomocky
e babky, makety, kostymy
e korbag, kraslice
e fotografie
e babky, makety
e (D prehravac
e pocitac
e didaktické uc¢ebné pomdcky
e odborna literatira
e obrazkové subory
e hudobné a rytmické nastroje
e interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:
e analyza vytvorov detskych ¢innosti
e pracovné listy a zoSity
e zaznamy pedagogickej diagnostiky
e hodnotiace harky
e rozhovor, diskusia
e pozorovanie
e sebareflexia ucitel'ky



APRIL
OBSAHOVY CELOK: PRIiRODA

TEMY: NA FARME
VELKONOCNE SVIATKY
BEZPECNOST NA CESTE
LES

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na

e uvedomenie si vyznamu starostlivosti ¢loveka o zvierata,
e rozliSovanie a pomenovanie domacich a hospodarskych zvierat,

® rozliSovanie a pomenovanie mlad’at domacich a hospodarskych zvierat,
e hladanie spolo¢nych vonkajsich znakov zvierat,

® chapanie rozdielov medzi zvieratami - tvar tela, pokryvka tela, pocet noh, farba srst,
peria,

e chapanie podmienok pre Zivot zvierat,

e porozumenie uzitku hospodarskych zvierat,

e starostlivost o domace a hospodarske zvierat3,

® nebezpecenstvo vyplyvajlce z dotykania sa neznamych zvierat,
® porozumenie vyznamu sviatku Vel'’ka noc,

e tradicné vel'konoc¢né ¢innosti - pletenie korbacov, tvorba kraslic,
e symboly Velkej noci - kuriatko, zajacik, vajicko,

e poznavanie vyznamu signalizacie semaforu,

e uplatiiovanie zdkladnych pravidiel spravania sa na ulici,

® pozndavanie vyznamu zakladnych dopravnych znaciek,

® poznavanie vyznamu starostlivosti policie o bezpecnost premavky,
e poznavanie a pomenovanie dopravnych a prepravnych prostriedkov,

e triedenie dopravnych a prepravnych prostriedkov podl'a miesta pohybu,
e zdovodnenie ucelu dopravnych a prepravnych prostriedkov,

e rozliSovanie dopravnych a prepravnych prostriedkov podl'a zvuku,

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:
® nametové hry
e konStruktivne hry
e didaktické hry
® pohybové hry
® hudobno-pohybové hry
® nicvik piesni, basni, riekaniek
e prednes basni
® pocavanie rozpravok, pribehov, bajok
e hry
e vychadzka



e exkurzia
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych dloh
® pokusy, experimentovanie
® spievanie piesni
® pohybové arelaxacné cvicenia
e grafomotorické cvicenia
e spolocenské hry
® rieSenie problémovych tloh
® pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
e Kkreslenie, malovanie, modelovanie
® pozorovanie
e zazitkové ucenie
e kooperativne ucenie
® manipulacia s predmetmi
e inStrumentalne ¢innosti
e rozhovor, diskusia, opis
e priradovanie, triedenie, usporaduvanie, porovnavanie
® pocitanie
® urcovanie polohy
® metddy rozvijania dietata v socidlnej oblasti
® sadenie
UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

pracovné listy a zoSity

vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy

stavebnice, skladacky

detské knihy a Casopisy

pexeso so zvieratami

dopravné prostriedky

dopravné znacky

makety zvierat

Celenky a Ciapky zvierat

kostymy

fotografie

CD prehravac

pocitac

didaktické ucebné pomdcky
Specialne a kompenzacné pomocky
odborna literatira

obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje
interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

analyza produktov detskych ¢innosti



MAJ

pracovné listy a zoSity

zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

rozhovor, diskusia

pozorovanie

sebareflexia ucitel'ky

OBSAHOVY CELOK: RODINA

TEMY:

MOJA RODINA
PROFESIE
MOJA VLAST
VESMIiR

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:

poznavanie Struktdry rodiny,

rozliSovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny,

orientovanie sa v pribuzenskych vztahoch,

porozumenie vyznamu nebezpecenstva kontaktu s neznamymi osobami,
porozumenie doleZitosti vyznamu rodiny pre zZivot dietata,
porozumenie doleZitosti prace rodicov,

rozliSovanie a pomenovanie profesif a pracovnych ¢innosti,
rozliSovanie a pomenovanie Statnych symbolov,

rozliSovanie a pomenovanie hlavného mesta SR,

porozumenie, Ze nasa vlast je rozmanita - pohoria, niziny, rieky, jazer3,
pochopenie rozdielnosti a podobnosti deti Zijicich v inych krajinach,
pochopenie rozdielov medzi detmi vo vonkajSich somatickych znakoch,
pochopenie rozdielov medzi detmi z pohl'adu jazyka,

diferenciaciu materinského jazyka od inych jazykov,

«

diferenciaciu deti podl'a miesta ich existencie, uplatnovanie zasady ,vidiet a byt videny*
a pomenovanie niektorych vesmirnych telies,

porozumenie, Ze Zem je sucastou vesmiru,

porozumenie principu striedania dna a noci,

vyjadrenie vlastnych predstav o vesmire prostrednictvom umeleckych ¢innosti

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:

konstruktivne hry
didaktické hry
pohybové hry
pocuvanie rozpravok
rytmické hry
vychadzka



prezeranie knih

rieSenie interaktivnych tloh
pokusy, experimentovanie
spievanie piesn{

® pohybové arelaxacné cvicenia
e grafomotorické cvicenia
® pracovné ¢innosti - strihanie, skladanie, lepenie
e Kkreslenie, malovanie, modelovanie
e pozorovanie
e zazitkové ucenie
e manipulacia s predmetmi
e inStrumentalne ¢innosti
e priradovanie, triedenie, usporadivanie, porovnavanie
e urcovanie polohy
® metddy rozvijania dietata v socialnej oblasti
e Skolskd oslava
UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:
e detské knihy a ¢asopisy
e Orffove nastroje
e vytvarny, technicky, odpadovy material
e edukacné programy
e stavebnice, skladacky
e predmety dennej potreby
e hracky
e fotografie rodiny
e Specialne a kompenzacné pomdcky
® (D prehravac
® pocitac
e didaktické ucebné pomdcky
e odborna literatira
e obrazkové subory
e hudobné a rytmické nastroje
e interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

JON

analyza vytvorov detskych ¢innosti
zdznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

pozorovanie

portfolia

sebareflexia ucitel'ky

OBSAHOVY CELOK: LETO



TEMY: TYZDEN DETSKEJ RADOSTI
HMYZ
VODNE ZIVOCICHY
EXOTICKE ZVIERATA
HURA PRAZDNINY

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU
Obsahovy celok je zamerany na:
e pochopenie rozdielnosti a podobnosti deti Zijacich v inych krajinach,
e pochopenie rozdielov medzi detmi vo vonkajsich somatickych znakoch,
e pochopenie rozdielov medzi det'mi z pohl'adu jazyka,
o diferenciéciu materinského jazyka od inych jazykov,
e diferenciaciu deti podl'a miesta ich existencie,
e poznavanie niektorych narodnych jedal,
e poznavanie a pomenovanie hmyzu,
e triedenie hmyzu podla druhu,
e chapanie podmienok pre Zivot hmyzu,
e pochopenie vyznamu hmyzu pre prirodu a pre ¢loveka,
e pochopenie skodlivosti niektorych druhov hmyzu,
e pochopenie nebezpecenstva hmyzu pre ¢loveka
e poznavanie a pomenovanie niektorych exotickych zvierat,
e triedenie exotickych zvierat podl'a miesta vyskytu, vzhl'adu, atd’.,
e rozvijanie konkrétnych predstav o zivote niektorych exotickych zvierat,

NAVRHY EDUKACNYCH STRATEGII:
e konStruktivne hry
e didaktické hry
e pohybové hry
® pocavanie rozpravok
® rytmické hry
e vychadzka
® prezeranie knih
® rieSenie interaktivnych tloh
® pokusy, experimentovanie
® spievanie piesni
® pohybové arelaxacné cvicenia
e grafomotorické cvicenia
® pracovné Cinnosti - strihanie, skladanie, lepenie
e Kkreslenie, malovanie, modelovanie
® pozorovanie
e zazitkové ucenie
® manipulacia s predmetmi
e inStrumentalne ¢innosti
e priradovanie, triedenie, usporadivanie, porovnavanie

e urcovanie polohy



metddy rozvijania dietat'a v socialnej oblasti

Skolsk4 oslava

UCEBNE ZDROJE A POMOCKY:

detské knihy a Casopisy

Orffove nastroje

vytvarny, technicky, odpadovy material
edukacné programy

stavebnice, skladacky

predmety dennej potreby

hracky

Specialne a kompenzacné pomocky
interiér materskej Skoly

exteriér materskej Skoly

CD prehravac

pocitac

didaktické ucebné pomdcky
odborna literatira

obrazkové subory

hudobné a rytmické nastroje

interaktivna tabul'a

EVALUACNE METODY A PROSTRIEDKY:

analyza vytvorov detskych ¢innosti
zaznamy pedagogickej diagnostiky
hodnotiace harky

pozorovanie

portfélia

sebareflexia ucitel'ky



SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA
NEVIAZANE NA OBSAHOVE CELKY

Specifické ciele vzdelavania neviazané na obsahové celky st iplne volite'né ugitelkou,
ktora si ich vybera a voli na zédklade aktualnych rozvojovych potrieb a moznosti deti
tak, aby neboli v kontraindikacii so zdravotnym stavom kazdého jedného dietata.
Volitel'né v tomto zmysle znamend - neviazané na obsahovy celok informaénou
Struktrou uciva.

JAZYK A
KOMUNIKACIA

Hovorena reé

Pozna svoje meno a meno svojho kamarata
Reaguje slovne na jednoduché otazky jednoslovnou, viacslovnou odpoved’ou alebo jednoduchou

frazou

Pisana re¢
Prejavuje zaujem a podporuje si pozitivny vzt'ah ku knihdm, pisanej kulture, orientuje sa v
knihéach

Pocuva s porozumenim detska 'udovu a autorskil poéziu,

rozpravky a pribehy
Uplatiuje aktivnu slovni zasobu vzhl'adom na obsahovy kontext.
Prehlbuje a upeviiuje si porozumenie ¢itanych textov naslednymi aktivitami a vzdeldvacimi

¢innost’ami.

Rozprava jednoduchy pribeh na zaklade ilustracie bez/ s pomocou.

MATEMATIKA

Cisla a vzt’ahy



Urcuje pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine v obore maximalne do 5
bez/ s pomocou

Vytvara skupinu predmetov s uréenym poctom v obore
maximalne do 5 bez/ s pomocou

Pridava ku skupine a odobera zo skupiny dany pocet prvkov.

Geometria

Umiestiiuje  predmet podl'a pokynov, pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, nad,
pod, pred, za, medzi, na, v.

Déava pokyn na umiestnenie predmetu na uré¢ené miesto bez/ s pomocou.

Dokresl'uje jednoduchy obrazok podl'a pokynov pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, medzi, na, v.

Urcuje, triedi, pomenuje, vymodeluje gul'u, kocku, valec bez/ s pomocou.

Priblizne nakresli, striha, lepi kruh, Stvorec, obd{znik, trojuholnik.
Nakresli, rozlisi , vymodeluje a pomenuje rovnu a krivua ¢iaru.

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spdjanie urcenych dvojic obrazkov a rieSenie jednoduchych
bludisk.

Vytvara(nakresli) pravidelnost’ jednoduchej postupnosti 2 az 4 objektov.

Logika
Vie sa rozhodnut’ o pravdivosti
(ano/nie) jednoduchych tvrdeni vlastnosti daného objektu.



Rozdeli objekty v skupine na zéklade urc¢enej vlastnosti(farba, tvar, velkost))

Vytvori dvojicu objektov na zaklade jednoduchej logickej stvislosti bez/ s pomocou.

Praca informéaciami

Zvladne na zdklade napodoby a slovnych instrukcii dospelého jednoduché digitalne hry
podl'a moznosti a schopnosti deti.

CLOVEK A PRIRODA

Vnimanie prirody

Urcuje niektoré prirodné redlie z najblizsieho okolia.
Rastliny

Identifikuje niektoré rastliny v najblizSom okoli.

Vie, Ze huby su jedl¢, nejedlé a jedovateé.

Zivotichy
Poznéva uzitok niektorych zivoc¢ichov
Clovek
Poznava niektoré fyziologické funkcie tela (dychanie, pohyb)
NezZiva priroda
Pozna vyznam vody pre rastliny, zZivocichy a ¢loveka.

Pozna, kde sa v prirode nachadza voda.

Oboznamuje sa s javmi, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

CLOVEK A SPOLOCNOST
Orientacia v ¢ase
Rozlisuje pojmy vcera, dnes a zajtra

Oboznamuje  sa orienta¢ne s Casovymi vzt'ahmi dia, tyZdina, mesiaca, roka



Vie, ze ¢as sa meria hodinami.

. Orientacia v priestore

Pozna niektoré verejné institucie a sluzby vo svojom okoli: obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia.

Dopravna vychova

. Pozné zékladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov.

Oboznamuje so zakladnymi pravidlami spravania sa ucastnikov cestnej
premavky tykajlce sa cyklistov, kolobezkarov a korculiarov.
Pozna pravidla spravania sa v Ulohe cestujuceho v hromadnej doprave a v Glohe
spolujazdca

Poznava vyznam vybranych dopravnych znaciek bez/ s pomocou

Geografie a okolie

Poznava najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktord preteka cez dany region,
pohorie  ¢i vodnu plochu.

Historia a okolie

Oboznamuje sa s niektorymi historicky vyznamnymi lokalnymi objektmi napr. hrad, zamok.

Ludia v blizkom a $irSom okoli

Rozlisuje a pomenuje Clenov rodiny.

CLOVEK A SVET PRACE
Materialy a ich vlastnosti

. Vhodne vyuziva materialy pri modelovani objektov



KonStruovanie
Pochopi technicky nacrt, ako navod pre vytvorenie predmetu.

Zhotovi dany predmet podl'a navrhu/ vklada do predlohy (schémy, naértu, predlohy)

Oboznamuje sa s postupom zhotovenia vybranych vyrobkov

Uzivatel’ské zruénosti

. Zapina a vypina rozne elektronické zariadenia

UMENIE A KULTURA

Hudobna vychova

Rytmizuje samostatne hrou na telo 2/4 takt pri réznych postojoch a chédzi

Vytvara navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom
Imituje hlasom zvuky okolitého sveta a spieva osvojené piesne na neutralne slabiky.
Vyjadruje charakter piesne hrou na detskych hudobnych nastrojoch.
Identifikuje s pomocou niektoré vyjadrovacie prostriedky( rytmus a dynamiku
. Uplatnuje tane¢né prvky s pomocou(cvalové poskoky, posko¢ny krok, otocky, uklony).
Uplatiiuje ziskané schopnosti v pohybovej improvizacii podl'a hudby

Stvariiuje hudobno — dramaticky textovu ¢ast’ hry s pomocou

Vytvarna vychova



Sklada plosné geometrické tvary a vytvara jednoduchy novotvar

Vystrihuje ¢asti obrazkov bez/ s pomocou

Pomenuje alebo priradi zakladné farby

Osvojuje si navyky drzania maliarskeho nastroja

Pouziva niekol’ko technik mal’ovania

Kresli, mal'uje plosne a priestorovo zobrazuje I'udsku a zvieraciu postavu s pomocou

Upeviiyje si navyky drzania kresliaceho nastroja

Vie opisat’ obsah svojej kresby bez/ s pomocou

Vnima a pozoruje krasu umeleckych diel

ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl
Rozlisuje jednoduchym spdsobom stav zdravia a stav choroby.

Dodrziava zasady ochrany zdravia s pomocou dospelych

Pohyb a telesna zdatnost’
Zvlada skok znozmo a skok cez prekazku bez/ s pomocou

Rytmicky spravne vyuZiva zdkladné lokomocné pohyby a tanecné kroky (cvalové
poskoky, posko¢ny krok, otocky, uklony) na hudobny sprievod bez / s pomocou.
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