
 

 oprac. Alicja Pieloszczyk 

Instrukcja dla ucznia do tematu z historii z dnia 15 czerwca 2020 r. (poniedziałek): 

1. Przygotuj podręcznik do historii – strona 142. 

 

2. NA CO BĘDĘ ZWRACAĆ UWAGĘ? 

 

1. W jakich okolicznościach powstała „Solidarność”?   

2. Kim byli bohaterowie „Solidarności”? 

3. W jaki sposób „Solidarność” wpłynęła na zmiany w Polsce? 
 

3. Zapoznaj się z celem lekcji:  

PO LEKCJI BĘDZIESZ POTRAFIŁ/A: 

- wyjaśnić, jaka była rola „Solidarności” w obaleniu systemu komunistycznego w Polsce. 

 

4. Zapisz do zeszytu lekcję, datę i temat: 

                                                                       Lekcja 35                                                             15.06.2020 r. 

Temat: ”Solidarność” i jej bohaterowie.   

5. Po lekcji on-line zapoznaj się z tematem (strona 142 – 147).   

6. Wydrukuj, wytnij i wklej lub przepisz do zeszytu notatkę:  /proszę odwrócić zeszyt „bokiem” i notatkę 

wkleić w całości/. 

 

 

RZĄDY KOMUNISTÓW W POLSCE: 

 

 

 ograniczenie swobód obywateli, 

 kontrola treści publikacji (gazety, książki, filmy), 

 wyjazdy za granicę – tylko za zgodą i kontrolą władz komunistycznych, 

 przejście na własność państwa zakładów przemysłowych, hut, kopalni, sklepów, gospodarstw 

rolnych, 

 państwo decydowało o produkcji towarów (jakie produkty, w jakiej ilości i w jakiej cenie) – często 

kończyło się to brakiem potrzebnych towarów, nawet najpotrzebniejszych (cukru, mięsa, benzyny), 

 częste strajki pracowników, którzy żądali polepszenia warunków życia. 

 

 

WAŻNE DATY: 

 

1956 r. – strajki robotników w Poznaniu, krwawo tłumione przez komunistów; 

1970 r. – strajki robotników na Wybrzeżu – w Gdańsku, Gdyni i Szczecinie (władze komunistyczne 

kazały strzelać milicji i wojsku do protestujących); 

1980 r. – strajk w Stoczni Gdańskiej; 

31 sierpnia 1980 r. – podpisanie porozumień z rządem; 

1980 r. – powstanie związku zawodowego „Solidarność”; 

13 grudnia 1981 r. – komuniści wprowadzili w Polsce stan wojenny (trwał do 1983 r. – zginęło wówczas 

kilkadziesiąt osób); 

1989 r. – obrady Okrągłego Stołu – koniec komunizmu. 
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7. Postaraj się zapamiętać wszystkie daty.  

8. Uzupełnij tabelę - wyjaśnij w zeszycie kim byli: 

 

 

Anna Walentynowicz 

 

 

 

Lech Wałęsa 

 

 

 

Ksiądz Jerzy Popiełuszko 

 

 

 

Andrzej Gwiazda 

 

 

 

Wojciech Jaruzelski 

 

 

 

PODSUMUJMY NASZĄ LEKCJĘ  

9. Opowiedz komuś dorosłemu, co zapamiętałaś/eś z dzisiejszej lekcji.   

Jeśli uczestniczyłaś/eś w lekcji on – line, nie przesyłaj do mnie zdjęć notatki. Wierzę, że znajdzie się ona    

w Twoim zeszycie  

10. Pamiętaj, że w mojej zakładce „PZO oraz wymagania edukacyjne” zawsze możesz sprawdzić 

wymagania na poszczególne stopnie do każdego tematu. Dowiedz się, co trzeba zapamiętać z tematu na 

ocenę celującą, bardzo dobrą, dobrą, itd. Sprawdź, czy w stopniu zadowalającym zapamiętałaś/eś materiał. 

Miłej pracy  
 

 


