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W NASZYM OGRODECZKU

1. Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy stolikach

2. ,,Tance hulance” — zabawa z tasiemkami do dowolnej piosenki. (dzieci bardzo lubity takie
éwiczenia) https://www.youtube.com/watch?v=dL5u6aHV6-s

3. Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 14 (zestaw dostepny na stronie szkoty w zaktadce
przedszkole)

Mozna wykorzystac do ¢wiczen tez tg propozycje:
https://www.facebook.com/797131607290356/videos/2302618343370379/UzpfSTEWMDAWNTYON;j
UyODk5NzoxMjc3MDYwOTcyNDkyMTA4/?id=100005646528997

4. ,,Powitanka-rymowanka” Beaty Gawroriskiej

Podaj mi reke, podaj mi druga, Dziecko i rodzic w parach podajg sobie rece.

W kétku obroémy sie. Obracajg sie.

Skoczmy wysoko, Jeden raz podskakujg na obu nogach, trzymajgc sie za rece.
klasnijmy w dionie, tak przywitajmy sie Wyprostowane dfonie trzymajq na wysokosci twarzy i
delikatnie uderzajqg nimi o dtonie rodzica stojgcego naprzeciwko w rytmie wypowiadanych stow.

5. Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych po zabawie i przed positkami.

6.,,Porzadki w ogrédku” — rozmowa z dzieémi na podstawie ilustracji. Pokazujecie ilustracje
przedstawiajgcy prace porzadkowe w ogrodzie przydomowym wczesng wiosng.(w zatgczniku)
Zadajecie pytania dotyczace ilustracji: Co przedstawia ilustracja?; Co robig poszczegdlne osoby na
ilustracji?; Co dzieje sie na ilustracji blisko nas?; Co dzieje sie na ilustracji daleko od nas? Zwracacie
uwage na to, by dzieci odpowiadaty petnym zdaniem.

7.,Grabki” — zabawa plastyczna. Na kartce jest kontur grabi, dzieci majg za zadanie formowa¢
wateczki z plasteliny i wykleja¢ nimi kontur przedmiotu. (karta w zatacznikach)

8. Cwiczenie spostrzegawczosci. Odszukanie na karcie narzedzi ogrodniczych. (zatacznik)

9,,Utdz tak samo” — zabawa dydaktyczna. https://www.youtube.com/watch?v=3ak8gWNWQNo

POWODZENIA!
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Odszukaj przedmioty, ktére wykorzys’rwe sne
przy wiosennych porzqdkach w ogrodzie,
- 1 obrysuj je zielonq kredkq.
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(karta z chomikuj.pl)
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(ilustracja z chomikuj.pl)






