
 
 SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE 

Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org   
 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno 

-wychowawczym  
         w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19  
 

    Oddział przedszkolny,  kl. 0”      godz.pracy 8.00- 15.00                                                                            08.04.2020  środa  
 

Termin 
realizacji 
zajęć  
zgodnie z 
tygodniowym 
planem 
dyd.-wych. 

Temat zajęć oraz treści do realizacji  
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i wskazówki do realizacji -           
szczegółowe ujęcie treści w zakresie danej jednostki tematycznej) 

Punkty 
treści  
z PP; 

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące     
kompetencje kluczowe uczniów (konkretne i     
precyzyjne określenie źródeł wspierających    
zdobywanie wiedzy i umiejętności: podręcznik – tytuł,       
ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-line lub         
wykonanie ćwiczenia praktycznego, doświadczenia czy     
przeprowadzenie obserwacji … itp.) 

Przewidywan
y czas 
realizacji 
przez ucznia 
Całość 
pracy/praca z  
multimediami 
(np. 45/20) 

08.04.202
0 
środa  
 
Elżbieta 
 Kozioł 
6  godz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TEMAT: Koszyczek dobrych życzeń-rozwijanie sprawności 
manualnej. 
 

1. Zaznaczanie kolejności zdarzeń w historyjce. 
Opowiadanie historyjki. Zaznacz kropkami / 5 latek/ lub 
liczbami/ 6 latek/kolejność zdarzeń w  historyjce , opowiedz 
ją. Dokończ rysowanie kurczątek według wzoru. 
 
Rysuj po śladach rysunków drugich połówek pisanek/ mają 
być takie same jak są po lewej stronie/ 
 

2. Jak powinien wyglądać  koszyczek wielkanocny?  
Porozmawiaj z rodzicami , dziadkami na ten temat. 
 

3. Wykonaj Koszyczek wielkanocny./wyprawka, karta 3 klej, 
nożyczki, piórka/ Wypchnij z karty pracy formy koszyczka 

 
 
 

 
I 7 

IV 8 
 

IV 12 
 

 
 

I 7 
IV 8 

 
IV 4 

 

 
 
 
 
do pkt.1  
 Karta pracy cz.3, s.75 Nowe przygody Olka i 
Ady 
 
Karta pracy cz.3, s.73 Nowe przygody Olka i 
Ady. 
 
 
 
rozmowa  
 
 
 
do.pkt.3 

 
 8.00- 13.00 
realizacja 
podstawy 
programowej  
 
30 min/15  
min 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Małgorzat
a Musik 
30 min 
 
 
 
 
 

według instrukcji, doklej we właściwym miejscu 
uchwyt,doklej kurczakom piórka na czubkach głów. Do 
gotowego koszyczka możesz włożyć pisankę.  Udało się? 

4. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki. 
 Ćwicz pod dyktando wypowiadanej rymowanki, a może 
nauczysz się na pamięć. 

                          ,, Ręce w przód, ręce w górę 
                           i pod skokiem aż pod chmurę. 
                           Ręce w dół, ręce w bok, 
                           nogi wykonują skok. 
                          Wszyscy ćwiczą bez wyjątku, 
                           zaczynamy od początku.” 
 
  

 
 
 
j.angielski : 
Powtórzenie słówek i piosenek o tematyce wielkanocnej. 
 1 Powtórz słówka, których poznaliśmy na poprzednich zajęciach.  
https://www.youtube.com/watch?v=8MWFfwZmAjo  
 
2 Zaśpiewaj i zatańcz razem z dziećmi. 
https://www.youtube.com/watch?v=DjFd-Wj0OSs  
 
3 Posłuchaj piosenki i powtarzaj czynności, które wykonuje        
Króliczek Wielkanocny 
https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc  
 
 
 
 
 

 
 

IV 15 
 

 

Wyprawka karta 3, Nowe przygody Olka i 
Ady. 
Pomoce: klej , nożyczki, piórka. 
 
zabawa ruchowa, rymowanka, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
zasoby Internetu: 
 
instrukcje do prac plastycznych,  

 
 
 
 
 
 
13.00-15.00 
zajęcia 
rozwijające 
zainteresowa 
nia, 
gry i zabawy 
plastyczne, 
integracyjne, 
konsultacje, 
 
120/20 min 
 
 
 
!5 min 

https://www.youtube.com/watch?v=8MWFfwZmAjo
https://www.youtube.com/watch?v=DjFd-Wj0OSs
https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc


 
 
 
 
 
Materiały do wykorzystania: 
jak zrobić palmę; https://www.youtube.com/watch?v=GBi1lV4Dm-Q  
 
film- co w   
koszyczku:https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ 
1,40 min 
 
pisanki malowane farbami 
https://www.youtube.com/watch?v=KEBMeMSIGX8 3 min 
 
muzeum pisanek https://www.youtube.com/watch?v=dp2mVXILVuM 
3 min 
 
instrukcja; jajka oklejane bibułką 10 min 
https://www.youtube.com/watch?v=VTJ5jtpnnAE 
 
kurki z opakowań po jajkach:  3 min 
https://www.youtube.com/watch?v=xLKqVpCcoDg 
zajączek z rolki po papierze 3,5 min 
https://www.youtube.com/watch?v=vkmbDV4a1Ds 
 

 
filmy: 
https://www.youtube.com/watch?v=dp2mVXIL
VuM 

ks. Adam 
Buczyński  
religia 

Temat: Jezus daje nam chleb z nieba 

Cel: Zapoznanie z wydarzeniami z Ostatniej Wieczerzy. Uświadomienie        
ważności udziału we Mszy Świętej. 

1. Na podstawie ilustracji z podręcznika str.84 porozmawiaj z rodzicami          
o znaczeniu pokarmu (chleba) dla ludzkiego życia i o tym co uczynił            
Jezus na Ostatniej Wieczerzy. 

2. W podręczniku str. 8 narysuj chleb i kielich oraz pokoloruj           

Poznaje
my 
dobroć i  
troskę 
Pana 
Boga. 

Do pkt. 1  Podręcznik do religii str. 84-85. 
30 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=GBi1lV4Dm-Q
https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ
https://www.youtube.com/watch?v=KEBMeMSIGX8
https://www.youtube.com/watch?v=dp2mVXILVuM
https://www.youtube.com/watch?v=VTJ5jtpnnAE
https://www.youtube.com/watch?v=xLKqVpCcoDg
https://www.youtube.com/watch?v=vkmbDV4a1Ds
https://www.youtube.com/watch?v=dp2mVXILVuM
https://www.youtube.com/watch?v=dp2mVXILVuM


apostołów. 

3. Odmów modlitwę Ojcze nasz , aby nikomu na świecie nie brakowało            
chleba. 

 
 
 


