
 SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym 
        w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i

zwalczaniem COVID-19      
                                                                                                                                                                                                                             
    Oddział przedszkolny,  kl. 0”         godz.pracy 8.00- 15.00                                          05.05.2020  wtorek  

Termin 
realizacji 
zajęć 
zgodnie z 
tygodniowym
planem dyd.-
wych.

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i wskazówki do realizacji - 
szczegółowe ujęcie treści w zakresie danej jednostki tematycznej)

Punkty 
treści 
z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące 
kompetencje kluczowe uczniów (konkretne i 
precyzyjne określenie źródeł wspierających 
zdobywanie wiedzy i umiejętności: podręcznik – 
tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-
line lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, 
doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji … 
itp.)

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia
Całość 
pracy/praca z 
multimediami
(np. 45/20)

05.05. 2020
wtorek

Elżbieta
 Kozioł
6,30 godz.

TEMAT: NASZA MAŁA HODOWLA KWIATÓW.

Cel; Zakładanie hodowli według instrukcji rysunkowej, wyrabianie u dzieci
opiekuńczego stosunku do roślin, poczucia współodpowiedzialności za 
przyrodę.

1.Ćwiczenia poranne: ,, Słonko ma bardzo dobre zwyczaje, 
dzień dobry mówi, gdy rano wstaje! Dzień dobry, dzień dobry,
dzień dobry wam,sto jasnych promyków każdemu dam./Pobiegnij 
przywitać się z rodzicami, dziadkami,rodzeństwem, mówiąc dzień 
dobry. Podskocz 5 razy, zrób 5 skłonów i 5 przysiadów, wykonaj 
poranną toaletę, zjedz zdrowe śniadanie/

2. Olek i Ada zakładają hodowlę hiacyntów/karta pracy, cz. 4, s. 19./
      Na podstawie obrazków opowiedz jak się zakłada hodowlę hiacyntów i 
jak się o nią dba. Spróbuj założyć swoją hodowlę/ przygotuj doniczke z 
ziemia, włóż do doniczki cebulkę hiacynta lub innej rośliny cebulowej, 
podlej roślinę i umieść w słonecznym miejscu. Obserwuj przez następne dni
posadzoną roślinkę pamiętając o podlewaniu. 
3.  Wyjdź do ogródka i pomóż rodzicom w pracach 

I 5

II 11,
 IV 9
IV 18

IV 7

do pkt.1
ćwiczenia ruchowe

do pkt.2
Karta pracy, cz. 4, s. 18-19. Nowe przygody Olka i 
Ady.

 8.00- 13.00
realizacja 
podstawy 
programowej 

30 min/20 min

13.00-15.00
zajęcia 
rozwijające 
zainteresowa
nia,
gry i zabawy 
plastyczne,
integracyjne,
konsultacje,

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


j.angielski 
Małgorzata 
Musik
30 min

ogrodniczych/grabienie, zbieranie suchych gałązek, liści/

4. Rysowanie na temat- Jaki piękny jest świat!/wyprawka, karty do 
wypchnięcia - ze zwierzętami, z owocami, warzywami, roślinami,  kredki 
kartka/ Przedstaw na rysunku piękno przyrody- roślin, zwierząt, 
wykorzystując obrazki. 
Zrób zdjęcie, wyślij pochwal się piękną pracą.

5. Obejrzyj film “Ekokultura’ https://www.youtube.com/watch?
v=6jIaQJIaNCs (3 min)

Piosenka “Dbaj o Ziemię” https://www.youtube.com/watch?v=S-
AdnBeh7W4&t=23s  ( 3 min)

Posłuchaj , powtórz i odgadnij nazwy zwierzątek ( 3 min).
https://www.youtube.com/watch?v=D_sdGxUxz_4 

Posłuchaj piosenki o zwierzątkach domowych.( 3 min).
https://www.youtube.com/watch?v=pWepfJ-8XU0 

Narysuj swoje ulubione zwierzątko.

IV 8

do pkt.4
Wyprawka,Nowe przygody Olka i Ady,  karty do 
wypchnięcia/zwierzęta, owoce, rośliny/, kredki 
kartka.

zasoby internetowe
Piosenka:Dbaj o Ziemię (3 min)
https://www.youtube.com/watch?v=S-
AdnBeh7W4&t=23s
 film “Ekokultura’ 
https://www.youtube.com/watch?v=6jIaQJIaNCs 
( 3min)

 nazwy zwierzątek ( 3 min).
https://www.youtube.com/watch?
v=D_sdGxUxz_4 

 piosenka  o zwierzątkach domowych.( 3 min).
https://www.youtube.com/watch?v=pWepfJ-8XU0 

120/20 min
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