Temat. Dziwne zwierzę

Przebieg zajęć 
Zabawa na powitanie „ Duży i mały skok”
Zagadka
Wśród zwierząt najdłuższą ma szyję
Więc pewno nie często ją myje
Na sierści ma plamy wzorzyste,
Wprost z drzewa zrywa liście soczyste      (żyrafa)
Dziwne zwierzę. Rodzic czyta wiersz o żyrafie. Dzieci słuchają uważnie, a następnie odpowiadają na pytania dotyczące treści wiersza: 
Jaką budowlę przypomina żyrafa? 
Jak wygląda żyrafa, jaką ma skórę, ile ma nóg?
Czym się żywi żyrafa?
Gdzie mieszka żyrafa?
 Do czego nie mieści się żyrafa?
Dziwne zwierzę

Elżbieta Poradzisz

Żyrafa – dziwne zwierzę,

bo bardzo jest wysoka.

Więc przypomina wieżę,

choć może biec w podskokach.

Na długiej szyi głowa,

na mordce – oczka bystre,

że zjada liście z drzewa,

to dla niej oczywiste.

Ma piękne żółte futro

w brązowe ciapki liczne,

ma również krótki ogon

i cztery nogi śliczne.

Mieszka daleko od nas

w Afryce, na sawannie –

jej dom znajdziesz na mapie,

gdy poszukasz starannie.

Nie zmieści się na pewno,

nawet w najwyższej szafie,

ale nikt tego za złe

nie będzie miał żyrafie.
Żyrafa. Oglądanie zdjęć

(Załącznik 1)

Ciekawostki z życia żyraf.

Żyrafa - jest najwyższym zwierzęciem na Ziemi. Zanotowany rekordzista mierzył 6,09m; samce są wyższe i cięższe od samic. Występowanie: sawanny i otwarte przestrzenie leśne.
Dzięki długiemu językowi mogą chwytać liście rosnące 6m nad ziemią. Żyrafa, podobnie jak człowiek i inne ssaki, ma 7 kręgów szyjnych. Są one oczywiście bardzo wydłużone, wobec czego szyja zwierzęcia jest bardzo sztywna. Szyja stanowi niemal połowę wysokości tego olbrzyma. Pijąc, żyrafa klęka na przednich nogach lub staje w szerokim rozkroku. Ulubionym pokarmem żyrafy są liście i gałązki akacji. Kiedy poogryza je ze wszystkich stron, drzewa te z daleka wyglądają jak wielkie parasole. Pożywienie: liście, kora, pędy, niektóre kwiaty, nasiona i owoce. Żyrafa je w dzień i w nocy. Ma dobry słuch i węch, ale jej najdoskonalszym zmysłem jest wzrok. Na równinie potrafi dostrzec obiekty oddalone o wiele kilometrów. Jest zwierzęciem z natury łagodnym. Woli unikać niebezpieczeństw. Dorosłe osobniki mają niewielu wrogów, natomiast na młode polują lwy, lamparty i hieny. Żyje w grupach rodzinnych złożonych z samca, kilku samic i młodych w różnym wieku. Można czasem spotkać stada liczące 40-60 sztuk. Jako mieszkanka sawanny może kilka dni obejść się bez wody, a kiedy ma do niej dostęp, to wypija do 15 litrów wody dziennie. Nie potrafi pływać, śpi bardzo krótko, bo zaledwie kilka razy po 10-15 minut, leży z głową opartą na bok.
...choć może biec w podskokach...

Zabawa muzyczno-ruchowa – prowadzący „zamienia” dzieci w żyrafy, kładąc im na głowach woreczki gimnastyczne ( można zrobić z małych szczelnie zamykanych woreczków i kaszy gryczanej, grochu, ryżu). Na dywanie rozłożone są koła wycięte z papieru „kamyczki”. Gdy dzieci usłyszą skoczną melodię, przeskakują z kamyka na kamyk, tak aby nie upuścić woreczka. Gdy melodia staje się wolna, żyrafy stoją na kamieniach i poruszają szyjami w rytm muzyki
https://youtu.be/lKlU0Rpsyto
...że zjada liście z drzewa, to dla niej oczywiste...

Ćwiczenie oddechowe – opiekun rozsypuje wycięte z papieru liście na brzegach dywanu. Dzieci mają za zadanie, poruszając się na „czterech nogach” jak żyrafy, przedmuchać listki na środek pokoju. Dobieramy się w pary, każda para otrzymuje jeden liść. Dmuchając, dzieci próbują przenieść listek na stronę partnera. Następnie dziecko otrzymuje jeden listek i staje naprzeciwko ściany. Przedszkolaki próbują „przylepić” listek do ściany za pomocą oddechu – opiekun liczy, przez ile sekund udało się utrzymać listek przy ścianie.
...w brązowe ciapki liczne...

Zabawa matematyczna – opiekun umieszcza na dywanie sylwety dwóch żyraf. Każdej żyrafie nakleja po tyle samo brązowych plamek. Dzieci liczą głośno, ile plamek mają żyrafy. Następnie opiekun odejmuje lub dodaje kolejne plamki, pytając dzieci, która żyrafa ma więcej, a która mniej plamek. Po kilku takich zagadkach dzieci na ochotnika próbują zadawać podobne zagadki opiekunowi.
(Załącznik 2)

...w Afryce, na sawannie...

Afrykańskie kalambury – w atlasie geograficznym na mapie fizycznej świata dzieci szukają Afryki. Następnie opiekun pokazuje wybrane zwierzę afrykańskie bez wydawania jakichkolwiek odgłosów, posługując się gestami i mimiką.
(Załącznik 3)

Masażyk relaksacyjny do treści wiersza „ZOO” B. Kołodziejskiego.


Tutaj w zoo jest wesoło,
tutaj małpki skaczą w koło, (skoki po okręgu)
tutaj ciężko chodzą słonie,( naciskanie płaskimi dłońmi)
biegną zebry niczym konie, (lekkie stukanie pięściami)
żółwie wolno ścieżką człapią, (przykładanie lekko płaskich dłoni)
w wodzie złote rybki chlapią. (muskanie wierzchem i wewnętrzną stroną dłoni)
Szop pracz, takie czyste zwierzę,( pocieranie dłońmi pleców)
Ciągle sobie coś tam pierze.
Struś dostojnie w koło chodzi, (kroczenie dwoma palcami)
Śpieszyć mu się nie uchodzi.
A w najdalszej części zoo
dwa leniwce się gramolą, (przesuwanie dłoni od zewnątrz do wewnątrz)
wolno wchodząc na dwa drzewa,( przesuwanie dłoni z góry na dół)
gdzie się każdy z nich wygrzewa
I zapada w sen głęboki...( położenie głowy na plecach masowanego dziecka)

Zabawa ilustracyjna przy piosence „ Żyrafa”.
https://youtu.be/6TA_V6TSgvs
Żyrafa Fa Fa
Słowa: Tadeusz Pabisiak/Agnieszka. Galica

1. Dziś zagadkę mam dla dzieci.
Posłuchajcie czy zgadniecie.
Szyję aż do nieba ma,
Małą główkę, różki dwa.

Ref.: To żyrafa fa fa fa fa, wysoka jest jak szafa
Żyrafa ra fa fa fa, żyrafa fa fa fa

2. Cała w plamki jest i łatki,
Zjada trawę, listki, kwiatki
Jak nazywa się ten zwierz?
Powiedz szybko jeśli wiesz!

Ref.: To żyrafa fa fa fa fa, wysoka jest jak szafa
Żyrafa ra fa fa fa, żyrafa fa fa fa
"Zwierzęta egzotyczne" - układanie puzzli.

(Załącznik 4)
Karty pracy

(Załącznik 5)

Żyrafa w plamki. Kreatywne pomysły do pracy plastycznej
( Załacznik 6)

Śpiewająca i ciekawska żyrafa. Piosenki i bajki o żyrafie

(Załącznik  7)
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ZAŁĄCZNIK 2
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ZAŁĄCZNIK 4
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ZAŁĄCZNIK 5
Znajdź 5 różnic 
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Pomóż żyrafie znaleźć drogę do wody i przyjaciela
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Odrysuj po śladzie i pokoloruj
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Pokoloruj według odpowiednich kolorów
1- Brązowy
2- Żółty
3- Czerwony

4- Ciemno zielony

5- Zielony

6- Niebeski
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1- Ciemno zielony
2- Jasno zielony
3- Brązowy
4- Żołty
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ZAŁĄCZNIK 6
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