Paluszkami tak i siak
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Sowa

Leci sowa na fowy

do zielonej dabrowy.
Gdy z dabrowy przyleci,
to przytuli swe dzieci.
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1.1 2. Dziecko krzyzuje w nadgarstkach otwarte dtonie, czyli
skrzydta sowy. Porusza nimi rownomiernie i powoli oddala

od swojego ciata.
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3. Sowa wraca - dziecko wolno przybliza do swojego ciata dtonie

ztgczone nadgarstkami.

4. Krzyzuje rece na piersiach, nasladujgc przytulanie kogos do sie-

bie.
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Wrobelki

To jest gniazdko, a w tym gniazdku
siedza trzy wrobelki.

Pierwszy maty, drugi mniejszy,
trzeci tez niewielki.

Z wrobelkami-pisklakami

siedza mama z tata.

Mama mowi: ,,BadZcie grzeczne,
dam catuska za to”.
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1.i 2. Dziecko ukfada jedng dton tak, aby ksztattem przypominata
gniazdko, i wktada do niej wszystkie palce drugiej dtoni.
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3. Puka w dno gniazdka srodkowym, a potem serdecznym palcem.
4. Puka matym paluszkiem.

5.1 6. Puka w dno gniazdka na przemian kciukiem i palcem wska-
Zujgcym.
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7. Jedng dtonig gtaszcze wewnetrzng czesc drugiej dtoni — gniazdka.

8. Ukfada kciuk i wskazujacy palec w ksztatt dziobka i delikatnie
puka nim w wewnetrzng czes¢ drugiej dtoni.
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