
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

22 – 26.06.2020r
Klasa/Oddział: VII
Data realizacji: 24.06.2020
Dzień tygodnia:  ŚRODA                                                Rok szkolny:  2019/2020

Nr lekcji wg
planu 

Przedmiot 
(nauczyciel prowadzący,

Godziny konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do
realizacji 

(zakres treści, cel zajęć)
Punkty treści 

z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje
kluczowe uczniów w nauczaniu zdalnym
(konkretne i precyzyjne określenie źródeł

wspierających zdobywanie wiedzy i umiejętności:
podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do
źródła on-line,  Środki przekazu np. wideokonferencja,

praca z podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywany
czas realizacji
przez ucznia

Całość
pracy/praca z
multimediami

(np.
45min/20min)

1.
ZAJĘCIA Z WYCHOWAWCĄ
(LIDIA SZUBERSKA)

Temat:Wakacje tuż, tuż !Spędźmy 
je bezpiecznie!
Cel:Dowiesz się, jak bezpiecznie 
spędzić wakacje.

1.Obejrzyj prezentację na temat 
spędzania w wakacji. Pamiętaj 
spędź je bezpiecznie!!!

https://view.genial.ly/5ee20aecf260380d8364f557/
presentation-bezpieczne-wakacje?
fbclid=IwAR3bPk0otHlPnog93zI4-
puWteqFLewS4shhNDNXvgc066dSW6tSsLOwf38

45 minut/ 10 
minut

2.

JĘZYK ANGIELSKI
(MAŁGORZATA MUSIK)

Temat: Powtórzenie wiadomości 
Cel: Powtórzenie i utrwalenie 
wiadomości gramatycznych. Czas 
Present Perfect

E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-II.1, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-III.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-
IV.1, E2-PODST-JOB-

45/10

https://view.genial.ly/5ee20aecf260380d8364f557/presentation-bezpieczne-wakacje?fbclid=IwAR3bPk0otHlPnog93zI4-puWteqFLewS4shhNDNXvgc066dSW6tSsLOwf38
https://view.genial.ly/5ee20aecf260380d8364f557/presentation-bezpieczne-wakacje?fbclid=IwAR3bPk0otHlPnog93zI4-puWteqFLewS4shhNDNXvgc066dSW6tSsLOwf38
https://view.genial.ly/5ee20aecf260380d8364f557/presentation-bezpieczne-wakacje?fbclid=IwAR3bPk0otHlPnog93zI4-puWteqFLewS4shhNDNXvgc066dSW6tSsLOwf38
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl


1. Przypomnij sobie wiadomości 
dotyczące czasu Present Perfect

https://quizlet.com/61050876/
flashcards 

2. Wykonaj ćwiczenie.

https://quizlet.com/61050876/
learn 

3. Wykonaj test.
https://quizlet.com/61050876/
test 

4.Wykonaj ćw 4,5 str.108 
(ćwiczenia)

2.0-PPII1-VIII.2, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-
VI.3, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-I.8, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-
IV.8, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-I.10, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-
VI.10, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-X, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-VI.12, 
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-XIII, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-XIV

3.
BIOLOGIA
(GRAŻYNA ŁUKASIK- OKOŃ)

Temat- jak organizm zachowuje 
równowagę?
Cel: Dowiesz się w jaki sposób 
organizm zachowuje równowagę.
1. zapraszam do obejrzenia filmu
https://www.youtube.com/
watch?v=o-4ccuUqxa4

E2-PODST-BIOL-2.0-
IV.1 https://www.youtube.com/watch?v=o-4ccuUqxa4 45/0

4.

JĘZYK POLSKI
(LIDIA SZUBERSKA)

Temat:P- jak przemówienie.
Cel:Przypomnisz sobie, jak 
napisać przemówienie.

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.1, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.2.1, E2-
PODST-JPOL-2.0-

https://view.genial.ly/5e9870af206ade0e19eeab54/
interactive-image-przemowienie?fbclid=IwAR3jHkIL-
04_nSq98KMovzsnqzN_ixZmixpgYTOKDNZSe07ZUyD89
4iVlO8

45 minut 5 minut

https://view.genial.ly/5e9870af206ade0e19eeab54/interactive-image-przemowienie?fbclid=IwAR3jHkIL-04_nSq98KMovzsnqzN_ixZmixpgYTOKDNZSe07ZUyD894iVlO8
https://view.genial.ly/5e9870af206ade0e19eeab54/interactive-image-przemowienie?fbclid=IwAR3jHkIL-04_nSq98KMovzsnqzN_ixZmixpgYTOKDNZSe07ZUyD894iVlO8
https://view.genial.ly/5e9870af206ade0e19eeab54/interactive-image-przemowienie?fbclid=IwAR3jHkIL-04_nSq98KMovzsnqzN_ixZmixpgYTOKDNZSe07ZUyD894iVlO8
https://www.youtube.com/watch?v=o-4ccuUqxa4
https://www.youtube.com/watch?v=o-4ccuUqxa4
https://www.youtube.com/watch?v=o-4ccuUqxa4
https://quizlet.com/61050876/test
https://quizlet.com/61050876/test
https://quizlet.com/61050876/learn
https://quizlet.com/61050876/learn
https://quizlet.com/61050876/flashcards
https://quizlet.com/61050876/flashcards


1.Obejrzyj prezentację na temat 
przemówienia, wykonaj notatkę 
jak napisać przemówienie.

KLVIIVIII-II.2.1, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.2, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.2.2, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-III.1.3, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-IV.6, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-IV.8

5. MATEMATYKA
(DOMINIKA 
HERMANOWSKA - 
KWIATEK)

Temat: Zdarzenia losowe
Cel: Dowiesz się jak określić 
prawdopodobieństwo jakiegoś 
zdarzenia

lekcja online o 11.30

E2-PODST-MAT-2.0-
KLVIIVIII-XII.1, E2-
PODST-MAT-2.0-
KLVIIVIII-XII.2

lekcja online o 11.30 45/20

6.
CHEMIA
(GRAŻYNA ŁUKASIK- OKOŃ)

Temat: Centrum Nauki Kopernik-
wirtualny spacer.
Cel Poznacie zastosowanie 
wiedzy w praktyce.
1.Zapraszam na kolejne wirtualne
spacery po Centrum Nauki 
Kopernik.
http://www.kopernik.org.pl/
kopernikwdomu/kopernik-
wirtualnie/

E2-PODST-CHEM-2.0-
V.1, E2-PODST-CHEM-
2.0-V.2, E2-PODST-
CHEM-2.0-I.3, E2-
PODST-CHEM-2.0-V.3,
E2-PODST-CHEM-2.0-
I.4, E2-PODST-CHEM-
2.0-V.4, E2-PODST-
CHEM-2.0-I.5, E2-
PODST-CHEM-2.0-V.5,
E2-PODST-CHEM-2.0-
V.6, E2-PODST-CHEM-
2.0-V.7

http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/
kopernik-wirtualnie/ 45/10

7.
RELIGIA
(KS. ADAM BUCZYŃSKI)

  Temat:     Kształtuję serce 
według Serca Jezusowego

Cel: Ukazanie, miłości Jezusa jako

Wskazuje na 
wybranym 
przykładzie wpływ 
modlitwy na życie 
człowieka.

Do pkt. 1  zasoby internetowe: 
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo 

45 minut/ 10 
minut

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/


źródła wszelkich łask.

1. Pan Jezus ukazuje nam Swoje
kochające   Serce   ,   które   zawsze
nas   przygarnia,   dlatego   pomódl
się,   aby   Twoje   serce   było
podobne do Serca Jezusowego:  :
https://www.youtube.com/watc
h?time_continue=1&v=3-
iiEFl_3Po&feature=emb_logo 

3.   Zapisz   temat   katechezy   w
zeszycie.

Pamiętaj szczególnie o Sercu 
Zbawiciela w miesiącu czerwcu i 
w Pierwsze Piątki Miesiąca 
podczas wakacji.

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=3-iiEFl_3Po&feature=emb_logo
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