Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,

SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

www.nasutowszkola.edupage.org

Klasa/Oddziat: IV

Data realizacji: 19.05.2020 r.

Dzien tygodnia: WTOREK

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfos¢ w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania jednostek systemu oswiaty

zwalczaniem COVID-19

PLAN PRACY NAUCZANIA ZDALNEGO

realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

tydzier 18.05 - 22.05.2020 r.

Rok szkolny: 2019/2020

w zwiqgzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i

Zrédta i s$rodki dydaktyczne ksztattujace | Przewidywany
. kompetencje kluczowe uczniéw w nauczaniu | czas realizacji
Przedmiot .
y zdalnym przez ucznia
Nr lekcji wg (nauczycie Temat zajec oraz tresci do realizacji L. (konkretne i precyzyjne okreslenie zrédet|Catosc
prowadzqcy, ‘o . Punkty tresci L. . . .
planu ; (zakres tresci, cel zajec) wspierajgcych zdobywanie wiedzy i| pracy/praca z
Godziny z PP; - . g L . . -
P tracii umiejetnosci: podrecznik — tytuf, éwiczenia —| multimediami
onsu tacyi tytut, aktywny link do Zrédfa on-line, Srodki|(np.
liczba . . . .
dzi przekazu np. wideokonferencja, praca z|45min/20min)
godzin) podrecznikiem, lekturg itp.)
Temat: Jeszcze raz, czyli powtarzamy
wiadomosci z dziatu Co jest w zyciu | E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-III.2.1,  E2-
wazine? PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-IV.1, E2-PODST-
Cel: Powtérzysz i utrwalisz wiadomosci | JPOL-2.0-KLIVVI-11.4.2, E2-PODST-JPOL-
z dziatu Co jest w Zyciu wazne? 2.0-KLIVVI-1.2.3,  E2-PODST-JPOL-2.0- | Podrecznik do jezyka polskiego str.287,288- .
1. "L',’O?LSK' KLIVVI-1.1.7, E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI- | éw.1,2,3,4,5 fn‘:’inut minut/30
(SI La K 1.1.8, E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-II.1.8,
8?;0e8r;53) 1.0dczytaj tekst str.287-Nazywam | E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-.1.12,  E2-
e sie ...Maria Sktodowska- Curie PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-II.1.12, E2-

2.Po przeczytaniu tekstu wykonaj
¢w.1,2,3,4,5 - podrecznik 288

PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I1.1.19



http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl

PLASTYKA
(Aneta
Kotowska)
8:50-9:35

Temat: Barwy ciepte i zimne.

Cel: Wykonanie pracy plastycznej
wykorzystujgc  podstawowe  barwy
ciepte i zimne.

Na poprzedniej lekcji miatas/tes
zaplanowaé/pomysle¢ nad prezentem/
upominkiem dla swoich rodzicow,
dzisiaj waszym zadaniem jest
przygotowa¢ laurki dla rodzicow,
uzywajac przy tym tylko podstawowych
barw cieptych i zimnych.

1.1, 1.3, 1.1, 11.2

Blok, kartka,kredki, pastele, farby idt.

45min/Omin

RELIGIA
(lwona
Zaranko)
9:40-10:25

Temat: Jezus jest moim pokarmem na
zycie wieczne.

Cel:Ukazanie Jezusa obecnego w stowie
Bozymi Eucharystii jako niezbednego
pokarmu dla duszy w drodze do nieba.
1.Modlitwa Ojcze Nasz

2.0tworz zeszyt wpisz temat katechezy.
3. Lekcja online.(po lekcji konsultacje
dla chetnych- strumien otwarty)
4.0twoérz  podrecznik odczytaj tekst
strona 171.

5. Zastanow sie i odpowiedz na pytanie
za strony 171 w  podreczniku.
Podpowiedzi znajdziesz w podreczniku
na stronie 172..

6.Wykonaj zadania 1i 2 ze strony 63 w
zeszycie ¢éwiczen.

7. Przeczytaj zapamietaj i zastosuj
strona 173.

8.Modlitwa Akt zalu.

AZ-21-01/10-LU-1/12 nr 53

Podrecznik str 171-173. Cwiczenia str.63.
Lekcja online classroom

45/10

W-F
(Mateusz
Préchniak)
10:30-11:15

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
technicznych w minikoszykéwce.
Cel: Podniesiesz swoje umiejetnosci w
postugiwaniu sie pitka do
minikoszykowki.

1. Obejrzyj film z ¢wiczeniami:

1.2.1
11.1.3
v.1.1

dot.pkt.1: https://youtu.be/-e4DgR8-GQg

45/6



https://youtu.be/-e4DqR8-GQg

https://youtu.be/-e4DgR8-
GQg

2. Przygotuj sobie bezpieczne
miejsce do ¢wiczen w domu
oraz pitke koszykowki. (Jezeli
nie masz pitki do koszykéwki
uzyj kazda inng ktéra da sie
obijac.)

Wykonaj rozgrzewke.

4. Przypomnij sobie technike
koztowania pitki a nastepnie
postaraj sie wykonac
koztowanie:

5. Koztuj pitke prawa rekg przez 1
minute. To samo ¢wiczenie
powtdrz koztujgc pitke lewg
reka.

6. Przez 2 min. staraj sie koztowac
raz prawg a raz lewa reka na
zmiane.

7. Koztujac wykonaj obrét przez
prawe a nastepnie przez lewe
ramie.

8. Przyjmij pozycje wykroku w
przod a nastepnie sprobuj
odbijac pitke pomiedzy
nogami.

9. Jezeli masz z kim ¢wiczyé to
zagrajcie razem na utrzymanie
tzn.: jedna osoba koztuje a
druga probuje odebra¢ mu

w

pitke.
10. Wykonaj kilka ¢wiczen
rozciggajacych.

PRZYRODA
(Matgorzata

Temat : Podsumowanie wiadomosci o
Srodowisku lesnym.

E2-PODST-PRZYR-2.0-VLI.8,
PRZYR-2.0-VI.10

E2-PODST-

Podrecznik Tajemnice przyrody 4
karta pracy (zadania Classroom)

45
minut

minut/

15



https://youtu.be/-e4DqR8-GQg
https://youtu.be/-e4DqR8-GQg

Cel: Utrwalisz wiadomosci o
warstwowej budowie lasu, warunkach
panujgcych w lesie, organizmach
zamieszkujgcych lasy.

W zajeciach PRZYRODA KLASA IV na
Classroom masz udostepnione zadania
powtdrzeniowe w karcie pracy. Jezeli
masz mozliwos¢ , wydrukuj karte,
rozwigz i przeslij zdjecie na adres
rarak@nasutow.com

Zadania mozesz przepisa¢ tez do
zeszytu i rozwigza¢. ( w zadaniu 2
przerysuj tylko krzyzowke i wpisz hasta).

Rarak)
11:30-12:15

Realizacja zajec¢ na podstawie Rozporzqgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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