
SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

TYGODNIOWY ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

 06.04. - 10.04.2020r

Klasa/Oddział: VIII
Data realizacji: 07.04.2020r.
Dzień tygodnia:  WTOREK                                                Rok szkolny:  2019/2020

Nr  lekcji
wg
planu 

Przedmiot 
(nauczyciel
prowadzący,
Godziny
konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, cel zajęć) Punkty  treści  

z PP;

Źródła  i  środki  dydaktyczne  kształtujące
kompetencje  kluczowe  uczniów  w  nauczaniu
zdalnym
(konkretne   i   precyzyjne   określenie   źródeł
wspierających   zdobywanie   wiedzy   i
umiejętności:   podręcznik   –   tytuł,   ćwiczenia   –
tytuł,   aktywny   link   do   źródła   on-line,   Środki
przekazu   np.   wideokonferencja,   praca   z
podręcznikiem, lekturą itp.)

Przewidywany
czas  realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca   z
multimediami
(np.
45min/20min)

1.
Język angielski
Małgorzata Musik
08:00 – 08:45

Temat:  Pytanie   o   opinię,   zgadzanie   się   i
niezgadzanie się.
Cel:  Doskonalenie  umiejętności  wyrażania  i
uzasadniania swoich opinii.

1 Zapoznaj się z tabelką “ Functions” na str
117. 
2 Zapisz w zeszycie w jaki sposób pytamy o
opinię innych na dany temat?
W jaki sposób wyrażamy swoją opinię? 
W   jaki   sposób   zgadzamy   się   lub   nie
zgadzamy z czyjąś opinią.

E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-II.1,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.1,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-V.1,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VIII.1,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.2,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.2,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VIII.2,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.3,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.3,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VII.3,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VIII.3,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-III.4,

Repetytorium ósmoklasisty.
Podręcznik str. 117
Ćwiczenia str. 137

45min/45min

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


3 Wykonaj ćw 2 str. 117 (podręcznik) Pytania
zapisz do zeszytu a następnie przyporządkuj
do nich odpowiedzi.
4 Wykonaj ćwiczenia” More Functions” ćw 1
ćw 2 str. 137 ( ćwiczenia)

E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-V.4,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.4,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-II.5,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-III.5,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.6,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-V.7,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-VII.8,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-I.9,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-X,  E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VII.13

2.
Historia
Agnieszka Wilk
8:50 – 9:35

TEMAT:  Poznajemy   sytuację   polityczno-
gospodarczą Chin w latach 70-90 tych.
CEL:  Poznaję   problemy   i   sukcesy   Chin
osiągnięte po 1978 r.
ZADANIA:
1.       Przeczytaj rozdział 29 z podręcznika.
2.      Zrób w zeszycie notatkę – tabelka „To
co najważniejsze” str. 231

3. Wyślij zdjęcie zrobionej notatki na
mój adres mailowy.

XXXVI.11

pkt 1 podręcznik, str. 224-231
pkt 2 podręcznik, str. 231
pkt 3 Odeślij do mnie zdjęcie notatek na pocztę
służbową na adres wilk@nasutow.com. Czekam
na zdjęcia notatek do środy 08.04.2020

45min/20min

3.
Matematyka
Irena Kostrzewa
9:40 – 10:25

Temat: Wyznaczanie środka symetrii figury
Cel: Potrafi wyznaczyć środek symetrii figury

1. Zapoznaj   się   z   ćwiczeniem   na   str
224

2. W   zeszycie   ćwiczeń   wykonaj   3
zadania dotyczące tego tematu

XV 3,4 zeszyt ćwiczeń  45 min/20min

4.

Chemia
Grażyna   Łukasik
Okoń
10:30 – 11:15

Temat: Glicerol- przedstawiciel alkoholi.
Cel:  Poznanie   właściwościi   zastosowania
glicerolu.
1.   Kartkówka   z   alkoholi   (link   w
wiadomościach w librusie).
2.   Zapoznaj   się   z   materiałem   e-lekcji
(alkohole wielowodorotlenowe).
https://epodreczniki.pl/a/alkohole-
wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf
2. Wykonaj on-line zadania na końcu e-lekcji
(pamiętaj   o   zalogowaniu   się   do   e-

E2-PODST-CHEM-2.0-IX.3 https://epodreczniki.pl/a/alkohole-
wielowodorotlenowe/DNcNC1dO 45 min/30 min

https://epodreczniki.pl/a/alkohole-wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf
https://epodreczniki.pl/a/alkohole-wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf
https://epodreczniki.pl/a/alkohole-wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf
https://epodreczniki.pl/a/alkohole-wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf


podręczników)

5.
Język polski
Lidia Szuberska
11:30 – 12:15

Temat: Jak napisać list motywacyjny?
CEL: Redagujemy list motywacyjny.
1.Przeczytaj przykładowe listy motywacyjne  
( podręcznik)
2.Wykonaj ćw.4 
3.   Napisz   list   motywacyjny   -   ćw.5
podręcznik.Pracę prześlij na stronę na adres
szuberska@nasutow.com

KLVIIVIII-I.1.1,  E2-PODST-JPOL-
2.0-KLVIIVIII-I.2.3,   E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.7,   E2-
PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.8

Do punktu 1
podręcznik str.283,282
Do punktu 2
podręcznik str.282
Do punktu 
podręcznik str.283

45 min/25 min

6.
Geografia
Małgorzata Rarak
12:35 – 13:20

Temat:Lekcja   powtórzeniowa   –   Ameryka
Północna i Południowa 
1   .Pobierz   kartę   pracy   dostępną   na
https://drive.google.com/open?
id=1dsSqp_AByfQH99CQAT1m-
VGYyHLndVca 
2. Rozwiąż zadania korzystając z podręcznika
- dział Ameryka Północna i Południowa.
Możesz   kartę   wydrukować   lub   zapisywać
odpowiedzi na komputerze.
Rozwiązane   zadania   wyślij   na   adres
rarak@nasutow.com  w   pliku   (   lub   zdjęcie
wydrukowanej i uzupełnionej karty)

2.0-XVI.1,  2.0-XVI.3 2.0-XVI.4 ,
2.0-XVI.2     2.0-XVI.5, 2.0-XVI.6
2.0-XVI.7, 2.0-XVI.8,  2.0-XVI.9

Podręcznik Planeta Nowa 8
https://drive.google.com/open?
id=1dsSqp_AByfQH99CQAT1m-VGYyHLndVca 

45 min/20min

7.

WDŻ
Grażyna   Łukasik
Okoń
13:25 – 14:10

Temat: Czy warto czekać?
1.Obejrzyjcie   film   i   pomyślcie,   czy   coś
podobnego   zdarzyło   się   Wam   lub   może
Waszym znajomym i jak poradzili sobie w tej
sytuacji?
https://www.youtube.com/watch?
v=jJZTJqcL68g

E2-PODST-WDZR-2.0-III.2,         
E2-PODST-WDZR-2.0-VI.2, E2-
PODST-WDZR-2.0-II.6,           
E2-PODST-WDZR-2.0-III.7             
        

https://www.youtube.com/watch?v=jJZTJqcL68g

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 
funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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