
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

01 – 05.06.2020r
 Klasa/Oddział: VIII
 Dzień realizacji: 04.06.2020r (czwartek)
 Nauczyciel/wychowawca: Aneta Kotowska                                                                                                                                                                                   Rok szkolny: 2019/2020

Nr lekcji wg planu

Przedmiot 
(nauczyciel
prowadzący,
Godziny
konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji
(zakres treści, cel zajęć) Punkty z treści PP

Źródła  i  środki  kształtujące  kompetencje
kluczowe uczniów
(konkretne   i   precyzyjne   określenie   źródeł
wspierających   zdobywanie   wiedzy   i
umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia
–   tytuł,   aktywny   link   do   źródła   on-line, 
Środki   przekazu   np.   wideokonferencja,
praca z podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywan
y  czas
realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca   z
multimediami
(np.
45min/20min)

1.

Matematyka
 (Dominika
Hermanowska
Kwiatek)  8:00 –
8:45

Temat:  Rozwiązywanie  zadań  z  arkusza
egzaminacyjnego
Cel:  Utrwalenie  wiadomości  przed egzaminem
ósmoklasisty

1. Zapisz temat w zeszycie
2. Zrób zadania otwarte w załączonym na

classroom arkuszu
3. Zdjęcie   prześlij   na

kwiatek@nasutow.com

-
arkusz 45/0

2.

WIEDZA  O
SPOŁECZEŃSTW
IE  (Agnieszka
Wilk)  8:50  –
9:35

Temat:   Obywatele   a   władza   samorządowa.
Utrwalenie wiadomości.
Cel:   Utrwalę   wiedzę   na   temat   władz
samorządowych.
Zadania: 

1. W   ramach   powtórzenia   i   utrwalenia

IX.4, IX.5 

podręcznik

https://www.youtube.com/watch?
v=BwVV4n7Ki6k 

45/5

http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://www.youtube.com/watch?v=BwVV4n7Ki6k
https://www.youtube.com/watch?v=BwVV4n7Ki6k


wiadomości   o   samorządach   obejrzyj
poniższy filmik:

https://www.youtube.com/watch?
v=BwVV4n7Ki6k 

3.
Informatyka 
Elżbieta  Fim
(9:40 - 10:25)

temat:   Sprawdzian   (tematy   13-16)
rozwiązywanie testów praca na platformie Google Classroom 45min/20min

4.

WF
 (Mateusz
Próchniak)
10:30 – 11:15

Temat:  Nauka  postawienia  i  wykorzystania
zasłony  w  ataku  pozycyjnym  -  film
instruktażowy.
Cel:   Zobaczysz   jakie   ćwiczenia   należy
wykonywać   aby   poprawić   umiejętność   gry  w
1x1 w koszykówce oraz dowiesz się jakie zmiany
zachodzą   w   organizmie   podczas   wysiłku
fizycznego.

1. Zobacz   film   instruktażowy:
https://youtu.be/gNiucIsyPsU

2. Jeżeli  masz kogoś z najbliższej  rodziny
kto   mógłby   z   Tobą   potrenować   to
zaproś   go   do   treningu.   Wykorzystaj
piłkę do koszykówki lub inną, która się
dobrze odbija.

3. Zagraj   na   małej   przestrzeni   z
przeciwnikiem   starając   się   minąć   go
kozłując piłkę.

4. Pamiętaj o rozciąganiu.

II.2.1

dot. pkt. 1: https://youtu.be/gNiucIsyPsU 45/10

5.

Religia
 ks.  Adam
Buczyński 11:30
– 12:15

Temat:  Prymas,  który  wszystko postawił  na
Maryję

 1.   Wysłuchaj nagrania audio zamieszczonego
pod   następującym
linkiem:https://www.malygosc.pl/doc/602116
3.Piatek-III-tygodnia-Adwentu

Przejawia   postawę
szacunku i  zaufania Bogu.
Podejmuje   wysiłek
uczestnictwa   w   życiu
Kościoła, i społeczeństwa.

Linki do nagrań: 

https://www.malygosc.pl/doc/
6021163.Piatek-III-tygodnia-Adwentu 

Zeszyt przedmiotowy do religii 

 

45min/5 min

https://www.youtube.com/watch?v=BwVV4n7Ki6k
https://www.youtube.com/watch?v=BwVV4n7Ki6k
https://www.malygosc.pl/doc/6021163.Piatek-III-tygodnia-Adwentu
https://www.malygosc.pl/doc/6021163.Piatek-III-tygodnia-Adwentu
https://www.malygosc.pl/doc/6021163.Piatek-III-tygodnia-Adwentu
https://www.malygosc.pl/doc/6021163.Piatek-III-tygodnia-Adwentu
https://youtu.be/gNiucIsyPsU
https://youtu.be/gNiucIsyPsU


2.   Po  wysłuchaniu  nagrań  napisz  w zeszycie
odpowiedzi   na   następujące   pytania:
1.   Dlaczego   ks.   Stefan   Wyszyński   chciał
pierwszą Mszę odprawić na Jasnej Górze?

2.   Kiedy   Prymas  Wyszyński   zawierzył   siebie
Maryi?

3.   Gdzie   znajduje   się   grób   Prymasa
Wyszyńskiego?

Wykonane   zadania   wyślij   na   adres:
buczynski@nasutow.com

6.
Język polski 
Lidia Szuberska
 12:35 – 13:20

Temat:Praca z arkuszem egzaminacyjnym.
Cel:Utrwalenie wiadomości przed egzaminem w
klasie ósmej.
1.Wykonaj  arkusz  egzaminacyjny   zamieszczony
w dzienniku librus oraz w Google classroom.

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.2.1,   E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.2.2,   E2-
PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-
I.1.4

arkusz   egzaminacyjny   umieszczony   w
wiadomości dziennik elektroniczny- Librus. 45   minut/   5

minut

7.

Język  angielski
Małgorzata
Musik  13:25  –
14:10

Temat: Future plans. Plany na przyszłość.
 Cel:Czytanie   ze   zrozumieniem.  Wyszukiwanie
informacji w tekście.
Powtórzenie   czasów   w   j.   angielskim.   Czasy
przyszłe.

1   Zapoznaj   się   z   typami   szkół
ponadpodstawowych   w   ćw.   3   str.   130
(   podręcznik)   Dopasuj   nazwy   szkół   do   ich
definicji
2 Przeczytaj wywiad z Anią i Danielem na temat
ich planów na przyszłość.(  str.130, podręcznik)
Nagranie nr 1

E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
II.1,   E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-IV.1,   E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-IX.1,   E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-VIII.1,   E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.2,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
IX.2,   E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-VI.2,   E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-VIII.2,   E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-I.3,   E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.3,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
VIII.3,   E2-PODST-JOB-2.0-

Repetytorium ósmoklasisty 

Lekcja online godz.13.30  Classroom

Nagranie nr 1

45/20

https://drive.google.com/open?id=1waCor_BrzGITQwLw-QDVGAVNzO3ER_y-


3   Odpowiedz   na   pytania   z   ćw.   5   str   130
(podręcznik)
4   Przypomnij   sobie   sposoby   wyrażania
przyszłości w j. angielskim ( str.53, ćwiczenia)
5 Wykonaj ćw. 1- 7  str.53/54( ćwiczenia)

Lekcja online 13.30  Classroom.

PPII1-I.4,   E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-III.4,   E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-IV.4,   E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.4,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
II.5,   E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-VI.5,   E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-IV.6,   E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-XI, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-XII

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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