
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,   tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,      www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

01 – 05.06.2020r
Klasa/Oddział: IV
Data realizacji: 01.06.2020 r.
Dzień tygodnia:  PONIEDZIAŁEK                                                Rok szkolny:  2019/2020

Nr lekcji wg
planu 

Przedmiot 
(nauczyciel
prowadzący,
Godziny
konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, cel zajęć) Punkty  treści  

z PP;

Źródła  i  środki  dydaktyczne  kształtujące
kompetencje  kluczowe  uczniów  w
nauczaniu zdalnym
(konkretne  i  precyzyjne  określenie  źródeł
wspierających  zdobywanie  wiedzy  i
umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia
–  tytuł,  aktywny  link  do  źródła  on-line, 
Środki  przekazu  np.  wideokonferencja,
praca z podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywany
czas  realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca  z
multimediami
(np.
45min/20min)

1.
MATEMATYKA
(Dominika
Hermanowska-
Kwiatek)
8:00-8:45

Temat: Zależności między jednostkami pola - ćwiczenia
Cel: Poćwiczysz zamianę jednostek pola

Zrób  zadania  w  zeszycie  ćwiczeń  pod  tematem
“Zależności między jednostkami pola”.
Zdjęcie prześlij na kwiatek@nasutow.com

E2-PODST-MAT-2.0-
KLIVVI-XI.3,  E2-PODST-
MAT-2.0-KLIVVI-XII.6

zeszyt ćwiczeń 45min/0min

2.

J.ANGIELSKI
(Małgorzata
Musik)
8:50-9:35

Temat:  Czas  Present  Continuous  do  wyrażania
teraźniejszości
Cel: Mówienie o czynnościach wykonywanych w danej
chwili..

1. Przeczytaj co to jest czas Present Continuous , kiedy
go  używamy  oraz  jak  tworzymy  zdania  twierdzące  i
przeczące. ( str. 128 ćwiczenia)

E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-III.4,  E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-II.5,  E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-
I.13

Podręcznik i ćwiczenia Junior Explorer 4

lekcja online godz 9.00 Classroom

45min/30min

http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl


2. Zapisz w zeszycie:
Czas  Present  Continuous  to  czas  teraźniejszy,  którego
używamy, gdy mówimy o tym, co się dzieje w danym
momencie lub co teraz, w danej chwili robimy.
Typowymi określeniami czasu  są słowa: now ( teraz), at
the moment ( w tej chwili).
3. Zapisz budowę zdania twierdzącego i przeczącego w
czasie Present Continuous
( str. 97,podręcznik)
4 Wykonaj ćw. 8 str 95 ( ćwiczenia) 
5  Wykonaj  ćwiczenie  interaktywne.  Aby  rozpocząć
wpisz swoje imię.
https://wordwall.net/play/2252/580/1746 
6 Wykonaj ćwiczenie interaktywne Aby rozpocząć wpisz
swoje imię.
https://wordwall.net/play/1657/009/48266 
Lekcja online  godz. 9.00 Classroom

3. HISTORIA
(Agnieszka Wilk)
9:40-10:25

Temat: Józef Piłsudski i niepodległa Polska. Utrwalenie
wiadomości
Cel:  Utrwalę  wiadomości  na  temat  odrodzenia  się
niepodległego państwa polskiego.
Zadania: 

1. W  ramach  przypomnienia  i  utrwalenia
wiadomości  na  temat  odzyskania
niepodległości  zrób  zadania  interaktywne
dostępne w poniższym linku:

http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/
64/1  

II.1, IV.12

podręcznik

http://platforma.historiadlapolonii.pl/
lessons/hzd/64/1 

45min/5min

4. PRZYRODA
(Małgorzata
Rarak)
10:30-11:15

Temat: Na polu uprawnym
Cel:  Poznasz  rośliny  uprawiane  na  polu  oraz  ich 
znaczenie dla człowieka
Obejrzyj prezentację na stronie
https://www.youtube.com/watch?v=RyE7-DgqkyQ
oraz  przeczytaj  informacje  w  podręczniku  na  stronie
198 – 200 o roślinach zbożowych, oleistych i warzywach
uprawianych  na  polach.  Zwróć  uwagę  jakie  rośliny
należą  do  poszczególnych  grup  i  jakie  mają

E2-PODST-PRZYR-2.0-
VI.11

https://www.youtube.com/watch?v=RyE7-
DgqkyQ
Podręcznik  Tajemnice  przyrody  str.  198  –
200
Zeszyt ćwiczeń Tajemnice przyrody str. 118
-119 zadanie 1,2,3

45 min/ 15 min

https://wordwall.net/play/2252/580/1746
https://www.youtube.com/watch?v=RyE7-DgqkyQ
https://www.youtube.com/watch?v=RyE7-DgqkyQ
https://www.youtube.com/watch?v=RyE7-DgqkyQ
http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/64/1
http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/64/1
http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/64/1
http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/64/1
https://wordwall.net/play/1657/009/48266


zastosowanie i znaczenie dla człowieka.
Rozwiąż zadanie 1,2,3 w zeszycie ćwiczeń na str. 118 -
119.

5. J.POLSKI
(Lidia Szuberska)
11:30-12:15

Temat: Jak sporządzić notatkę?
Cel:  Zapoznasz  się  z  pojęciem  notatka.  Dowiesz  się
jakie są sposoby zapisywania informacji w notatce.
1. Zapoznaj się z wiadomościami na temat notatki( co
to  jest  notatka?jakie są  rodzaje  notatek?)podręcznik
str.79
2.Wykonaj ćw.1,2,3,4 do zeszytu.

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-IV.1,  E2-PODST-
JPOL-2.0-KLIVVI-IV.2,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-III.2.4

Podręcznik str.79; ćw.1,2,3,4,5 45 minut/ 5 minut

6. RELIGIA
(Iwona Zaranko)
12:35-13:20

Temat:  Jezus  jest  ze  mną,  gdy  mam  trudności  i
problemy.
Cel Ukazanie prawdy o pomocy Pana Jezusa w trudnych
sytuacjach  życia  człowieka.  Kształtowanie  postawy
zaufania Panu Bogu.
Otwórz link tu jest katecheza
1https://www.youtube.com/watch?v=6iss_VvZSW8
2.Przeczytaj informację w podręczniku na stronie 174-
176  o  tym  jak  Jezus  pomaga  nam  w  trudnościach  i
problemach. Zwróć uwagę na zaufanie do Pana Boga. 
3.Wpisz temat do zeszytu.
4.Wykonaj  ćwiczenia  ze  stron 64-65 do tematu  nr  54
(jedno wybrane obowiązkowe ,reszta dla chętnych)
5.Modlitwa Aniele Boży
Zadania prześlij na 
zaranko@nasutow.com

AZ-21-01/10-LU=1/12
nr54

Podręcznik strona 174-176
Cwiczenia  strona 64-65
https://www.youtube.com/watch?
v=6iss_VvZSW8

45min/11min

7. MUZYKA
(Aneta
Kotowska)
13:25-14:10

Temat: Muzykujemy wakacyjnie! Szanty.
Cel: Poznanie piosenki “Morskie opowieści”.
Posłuchaj utworu “ Morskie opowieści”,  wyjaśnij czym
jest szanta. 

I.1.1.a,  I.1.1.b,  I.1.1.c,
I.1.3,  I.2.1.a,  I.2.1.b,
I.2.1.c,  I.2.1.d,  I.2.3,
I.2.4.a,  I.2.4.b,  I.2.4.c,
I.2.5,  I.4.1.a,  I.4.1.b,
I.4.1.c,  I.4.1.d,  I.4.4.a,
I.4.4.b,  I.4.4.c,  I.4.4.d,
II.1.1,  II.1.2,  II.2.1,
II.2.2, II.2.4

https://www.youtube.com/watch?
v=09h6fMMK1lU
Podręcznik do muzyki dla klasy IV “Lekcja
muzyki” Lekcja 30.

45min/3min

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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